DEN KULTIVERADE

FYLLAN

TOLKNINGAR AV ALKOHOLRUSET

I AKADEMISKA MILJOER

AV SUSANNE WALDEN

Supa klockan 6fver tolf
Lefva bland f6rrycktal
Jorden dr mitt kammargolf,
Solen #r min lycktal

Jag bryr mig om ingenting,
Blott at hjernen 16per kring
Loper kring

Loper kring

Loper kring

Loper kring

Intil dess hon domnar,
Och jag fattig somnar.

S4 skaldar Carl Michael Bellman i Fred-
mans sang N:o 10. Bellman vijer som
bekant inte for att skriva om det forfallna
och de férsupna, men han gor det pa ett
poetiskt siitt. Forfallet blandas med glédje
och superi och fattigdom omformuleras i
ett vackert diktat sprak. Fyllan kultiveras
sprakligen i sdngen, kanske kan man tala
om “kultiverad fylla” i poetisk tappning.
Syftet med f6ljande undersokning édr
att undersoka just "kultiverad berusning”,
det vill sdga nér berusning beskrivs pa ett
kultiverat sitt eller rentav som ett kultive-
rat tillstdnd. Begreppen berusning och rus

avser alkoholrus, nir inte annat anges. Jag
kommer att rikta in mig pd gemensamt
drickande, det vill siga minniskor som
dricker tillsammans vid festliga tillfillen.
I min avhandling "Berittad berusning”
har jag bland annat undersokt berittelser
om berusade personer, sa kallade “fylle-
historier”, som handlar om pinsamheter
och fadiser under berusning. T I berittel-
serna aterges riktiga hindelser och verk-
liga personer, vilket gér innehéllet intres-
sant och ger det en "nerv”. Dessa historier
handlar om kroppslighet. Ruset beskrivs
som ett kroppsligt tillstind. De paver-
kade personerna vinglar, sluddrar, kriks
och gor annat som uppvisar en okontrol-
lerad kropp. Deras berusning definieras
utifran kroppsliga fortecken, kroppen tar
over och den fulle kan inte lingre kon-
trollera sitt beteende. Vanliga teman ir att
den berusade huvudpersonen kastar upp
eller urinerar offentligt. En rad berittelser
handlar om ménniskor som haft sex med
négon vilket lett till pinsamma konse-
kvenser. Aven hir 4r kroppen ur kontroll
ienicke 6nskvird situation. I dessa berit-
telser dr det kroppen som styr da sinnet
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forlorat kontrollen. Naturens otyglade
krafter tar 6ver det civiliserade beteendet.

Nir jag undersokte materialet till
avhandlingen mirkte jag att det emel-
lanét syntes en alternativ framstéllning
dir berusning beskrevs som en kultiverat
tillstdnd. En utbytesstudent fran Turkiet
skickade négra mejl dir han berittade om
hur han och hans kamrater berusade sig
pa festen kakava, som firas i Turkiet till dira
av vinguden Dionysos. Kakava kan liknas
vid valborgsfirande, festligheterna pagér i
tre dagar och drar manga unga. Studen-
ten beskriver hur

During the first beers, there would usually
not be very deep topics, just gossip about
who did what. When the other beers were
opened one by one, the topics would get
much deeper, and somehow our jokes
would be more offensive in a way... and
there would be some people who would try
to bring the topic to more sexually oriented
things (...) we were in a way philosophi-
sing these issues; the sexuality of people,
interaction, homosexuality (which is a big
taboo in Turkey). 2

I mejlen beskrivs berusningen i termer av
philosophising. Allt eftersom drickandet
pégar bérjar minnen sjunga och samtalet
handlar alltmer om sorrozvs och the subject
comes to more serious things, and we can get
really philosophical .3 Det dr intressant hur
berusning hir beskrivs som ett mentalt
tillstand och inte ett kroppsligt. Amnena
som filosoferas #r i vissa fall desamma
som i de fyllehistorier om kroppsliga
fadidser som jag undersokt, det vill siga
relationer och sexualitet, men i stillet for
att relationerna provas genom kropps-
liga handlingar, s bearbetas de mentalt.
En litauisk kvinna beriittade vid ett annat
tillfille om hur en studentkamrat alltid
deklamerade dikter nir han var beru-
sad. Aven en ildre informant atergav vid
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négot tillfille en “kultiverad” beskrivning
av berusningen. Dessa enstaka beskriv-
ningar av berusning som ett “kultiverat”
tillstdnd &r ingalunda beldgg f6r att per-
soner fodda utanfor Sverige (eller for den
delen éldre personer fédda inom Sverige)
beter sig pé ett annat sitt nir de druckit
eller upplever berusningen annorlunda.
Diremot visar de att det finns en alterna-
tiv framstéllning av ruset, med kultiverade
fortecken, som ett mentalt tillstind, ndgot
som sker ”i tanken”, inte i kroppen.

Det #r denna framstillning jag onskar
studera. Det dr ocksa intressant att fa
grepp pa hur synen pa alkohol och berus-
ning skapas i speciella sammanhang.
Dirfor vill jag unders6ka sammanhang,
situationer och miljder som frammanar
ett “kultiverat” rus.4 Jag kommer frimst
fokusera pé studentlivet, vilket jag disku-
terar mer ingdende lingre fram.

Claes Toérnqvist och Margareta Norell
anvinder bendmningen kultiverad berus-
ning i sin bok Berittelser om ruset (1995)
dér de bland annat intervjuat unga akade-
miker om deras syn pé alkohol och berus-
ning. Med kultiverad berusning avser de
ett rus som f6ljer vissa regler passande i
akademikermiljder. Denna syn pé ruset
ar utgdngspunkt for vad jag eftersoker.
Jag onskar hir bredda och fordjupa mig i
bendmningen och se hur den kan visa sig
pé flera plan; i iscensittningar, handlingar
och tankar, medvetna savil som omed-
vetna.

Med berusning/alkoholrus avser jag att
négon druckit "fér mycket”, det vill siga
s pass mycket att det dr synligt. Detta
dr min egen definition och - forutsitter
jag — sagesminnens. Jag har inte utforligt
definierat begreppet berusning eller fylla
vid intervjuerna, nigon exakt promille-
halt har inte angivits. Det har funnits en
outtalad forkunskap om vad det innebir:
det dr en grins som har passerats och
den som druckit har intagit en viss storre
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mingd alkohol som gor att han eller hon
beter sig pa ett sitt som synliggor alko-
holmingden. Inte heller har berusning
eller fylla preciserats i arkivmaterialet,
dven om olika benidmningar (och noa-
ord, se sid 36 f) anvints forutsitter det att
det finns en tyst kunskap om innebérden
av full eller berusad. De olika benimning-
arna antyder dock en skala av hur patag-
lig berusningen varit; salongsberusning,
berusning och fylla anger olika grad av
behirskning och typer av beteende. Fyl-
lan dr den minst kultiverade och f6ljakt-
ligen later kultiverad fylla mer provoce-
rande dn kultiverad salongsberusning.
Aven rérande detta uppfattar jag att det
rider en allménkunskap.

KULTUR OCH KULTIVERING

I den hir unders6kningen studerar jag
en viss alkoholkultur. Begreppet kultur
anvinds i flera betydelser, som kultur och
som kultivering. Med “kultur” menar jag
en viss kunskap som delas av personer som
lever under liknande férhallanden och har
samma intressen. Varje individ dr delak-
tig i en rad olika gemenskaper, allt frin en
mer Overgripande nationell tillhérighet
till mindre tillhérigheter sésom hobbyfor-
eningar, yrkesgemenskaper eller forildra-
grupper. Vilken betydelse olika tillhtrighe-
ter/identiteter har kan bero pa vilken situ-
ation man befinner sig i. Smébarnsforilder
dr man exempelvis en begrinsad period i
livet, forilder hela livet.5

Inom gruppen rider vissa mer eller
mindre uttalade regler fér hur man ska
bete sig. Medlemmarna “forstar sig pa”
varandra, de delar kunskap om hur saker
och ting ter sig i de sammanhang dir de
interagerar.© Detta beteende #r nigot
man ldr sig genom socialisering. Student-
livet #r ett exempel pa en milj6 dér manga
vistas tillfdlligt, mer eller mindre intensivt
och linge. Fér dem som dr mer engage-

rade finns nationslivet att tillga, med akti-
viteter och festligheter. I egenskap av stu-
dent eller en person som ror sig i dessa
kretsar dr man medveten om vilka alko-
holvanor som réder och hur man uppfat-
tar alkohol och berusning. Den som blir
del av studentlivet Lir sig vissa koder och
beteendeménster, en studentkultur dir
det finns en viss alkoholkultur.

Jag dr dven intresserad av att studera
vad som kan kallas ett kultiverat bete-
ende. Kultiverat innebir i det hir sam-
manhanget en viss form av forfining av
beteendet. Etnologerna Jonas Frykman
och Orvar Lofgren talar om en kulturell
timjandeprocess, ddr ménniskan lir sig
kontrollera sina djuriska drag och bete
sig civiliserat och forfinat. Det civiliserade
beteendet gor minniskan “kultiverad”
och hogre stdende #n det/de som stér
nirmare det oordnade och kaotiska.?

Frykman och Lofgren kopplar kulti-
veringen till den borgerliga livsstil som
slog igenom i Sverige under f6rra seklet.
Forfattarna visar hur borgerskapet ska-
pade bilder av arbetarklassen som ra och
okultiverad, en motsats till deras egna
forfinade vanor och kultiverade bete-
ende. I Elsa Beskows Blomsterfest i tappan,
fran 1914, har blommorna fatt liv. Dér
beskrivs hur ogrisen stir utanfor stake-
tet, smutsiga och utan skor, och f6rséker
bryta sig in i trddgardslandet dér de “fina”
tridgérdsvixterna haller till. Ogrisen ir
en metafor for den otdmjda underklassen,
vilken kunde upplevas som hotfull. Fryk-
man beskriver hur ménga borgarbarn
undvek de fattigas omraden. Kroppsar-
betare kunde dven pekas ut som exempel
pa vad borgerskapets barn kunde bli om
de inte skotte skolarbetet. Det kultiverade
blev en identitetsfaktor som skiljde bor-
garna fran den okultiverade massan. 8

Kultivering kan salunda kopplas till
borgerliga vanor, vilket dven visat sig i de
miljéer jag undersokt. Det ir festligheter
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som reproducerar en bild av middagar
fran “forr”, en typ av drickande som all-
mint uppfattas som kultiverat och hog-
tidligt. Det handlar om vildukade bord,
med snapsar, sdnghiften och vilklidda
deltagare. Detta uppfattas som mer kulti-
verat 4n en “fylla pa stan” dir alla skriker
i mun pé varandra och halsar ur flaskor,
dven om alkoholintaget dr detsamma.

Hir néirmar jag mig ocksé Pierre Bour-
dieus definition av kultur som *finkultur”,
det vill siga de hogre sociala skiktens
definition av vad som é#r kultiverat, vad
som anses vara god konst, litteratur och
musik etc.9 Det vildukade snapsbordet
visar borgerliga dryckesvanor, liksom
studenternas gasker och traditioner. Jag
vill hiir ocksa tala om Aultrvering eftersom
jag dr intresserad av de processer som gor
att drickande uppfattas pé detta sitt. Vilka
"verktyg” anvinds for att skapa en kulti-
verad stdmning? Vilka attiraljer, singer,
ord och miljder gor att berusningen dis-
tanserar sig frén en vanlig dréingfylla?

Jag letar efter forestillningar som
speglar férhallandet mellan kontroll och
icke-kontroll, kropp och sinne, natur
och kultur. P4 vilket sitt formas uppfatt-
ningen av berusning, vilka forstaelsesfirer
kopplas den samman med? Vad gor att
berusningen i vissa sammanhang kopplas
mer till det mentala/andliga med kultu-
rella fértecken dn ses som ett kroppsligt
okontrollerat tillstdnd? Det gar naturligt-
vis inte att gora en absolut uppdelning
och siga att en typ av fylla kan ses som
enbart kroppslig och en annan som men-
tal. Kroppens tillstdnd kan till exempel
beskrivas poetiskt, som i Fredmans sing.
Jagvill dock @nda hivda att de kan “tippa”
mer it det ena eller det andra hallet.
Naturligtvis 4r det intressant att se i vilka
sammanhang den kroppsliga respektive
kulturella fyllan renodlas.
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INTERVJUER OCH
ARKIVMATERIAL

Jaghar anvint mig av olika typer av mate-

rial dir dessa tankegéngar kan tinkas fére-
komma. Materialet 4r himtat fran olika
tider och sammanhang for att visa even-
tuella skillnader och likheter i synen pa
berusning med fokus pé studentmiljGer.
Jag har undersokt material ur nationsar-
kiven, dir festligheter och alkoholkultur
beskrivs av personer med anknytning till
nationerna. Detta material handlar om
dldre tiders nationsliv, fran borjan av forra
sekelskiftet fram till 1g8o-talet. *©

Vidare har jag intervjuat personer som
dreller har varit studenter, varav flera varit
aktiva inom nationslivet. Nagra av infor-
manterna dr dessutom medlemmariherr-
sillskap. Dessa sillskap, vars medlemmar
har kopplingar till nationslivet och den
akademiska virlden, visade manga aspek-
ter av kultiverat drickande. Med hjilp av
informanterna har jag fatt tillgang till ett
antal personliga singbécker fran olika
nationer. Dessa sdngbocker har varit ett
intressant komplement till intervjuerna.
Jag har dven anvint mig av de si kallade
fyllehistorier som samlades in i samband
med min avhandling.

Eftersom berusning och alkoholintag
kan upplevas som kontroversiella &mnen,
sd har samtliga informanter anonymise-
rats, bide de personer som intervjuats
och de som yttrat sig i arkivmaterialet.
Slutligen har jag tittat pa internetsidor,
tidningsartiklar, bocker och annat dir
tolkningar av rus och alkoholintag fore-
kommer. Jag vill understryka att jag inte
gor ansprik pé att goéra en heltickande
kartldggning av forestéllningar om ruset
i akademikermiljéer, bland studenter i
Uppsalaeller i samhdillet i stort. Det hand-
lar om nedslag i tid och rum, tankar som
dyker upp spontant vid intervjuer och i
arkivmaterial. Det handlar inte om ez
forestillning om alkohol och berusning,
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utan om parallella tankar, som individen
kan pendla mellan och som visar sig vid
olika tidpunkter och sammanhang. Vissa
tankemonster kan dock vara Gverord-
nade andra.

FORESTALLNINGAR
I TID OCH RUM

Materialet dr salunda frimst inriktat pé
studentmiljéer, foretridesvis i Uppsala.
Uppsala universitet, med sin traditions-
tyngda historia, ldmpar sig vil for att
undersoka hur ruset timjs och kultiveras
och passas in i hogtidliga sammanhang.
Jag kommer att diskutera universitetet
och dess nationsliv mer ingdende i nista
kapitel. Utsagorna #r himtade ur olika
tidsmissiga kontexter. De #ldsta infor-
manterna som yttrat sig i nationsarkivet
var unga i borjan av 1goo-talet. Andra
informanter, som jag sjilv intervjuat, dr
fédda hundra ér senare. Under denna tid
har mycket hunnit hinda i Sverige och
inom svensk alkoholpolitik.
Alkoholvanorna och den styrande
alkoholpolitiken har genomgiétt en rad
fordndringar de senaste hundrafemtio
aren i och med industrialiseringen. Under
1800-talet, nir Sverige fortfarande var
ett agrarsamhille, dracks alkoholhal-
tiga drycker som maltidsdryck och det
fanns inga uttalade regler mot att dricka
under arbetstid. I och med den begyn-
nande industrialismen forindrades den
allmidnna synen pé nér och i vilka sam-
manhang man skulle dricka. Denna f6r-
indring berodde pa en rad olika faktorer;
sociala, politiska, ekonomiska och ideo-
logiska. Det nya industrisamhillet fore-
triddes av ett framvixande borgerskap
som foresprikade nya idéer och vanor. 12
Supandet borjade alltmer uppfattas som
ett problem i samband med en oro for
den framvixande arbetarklassen.I3 En
annan viktig faktor som péverkade synen

pé alkoholkonsumtionen var nykterhets-
rorelsen, som viixte fram i Europa under
18oo-talet. I Sverige propagerade Peter
Wieselgren for att minska drickandet pa
1830-talet och i slutet av 1800-talet fore-
sprikade rorelsen total avhallsamhet. 14
Inom arbetarklassen vixte ett skdtsam-
hetsideal fram, ett ideal som #ven kom att
péverka den svenska alkoholpolitiken. 15

I samband med Sveriges intride i EU
1995 utrycktes en viss oro, bland annat
fran politiskt hall, for att en friare alkohol-
politik skulle leda till att svenskarna skulle
bli mer "kontinentala” och dricka dagligen
samtidigt som gamla "svenska” vanor, att
dricka mycket pa helgerna, skulle finnas
kvar. 10 Senare tids forskning har visat att
alkoholkonsumtionen f6rvisso dkat mel-
lan 1995 och 2005 (olika rapporter fore-
slar mellan 15 och 30 %) men det finns
inte nagon pataglig 6kning i skadeverk-
ningar pd grund av alkohol, vilket tyder
p4 att det dr normalkonsumenterna som
okat sitt alkoholintag. Framfor allt har
alkoholvanorna inte #ndrats nidmnvirt
och blivit mer kontinentala, tvirtom finns
det en svag tendens att allt fler dricker
koncentrerat pa helgen. Nu, liksom forr,
ir det ungdomarna som dricker mest. 17
Att alkoholkonsumtionen #r hégre och
att fler blir berusade i studentmiljéer 4n
i etablerade akademiska sammanhang, #r
salunda inte férvénande.

Fran politiskt hall har olika restriktioner
genomdrivits. Under forra seklet infordes
motbokssystemet 1919. Det kallades dven
Brattsystemet, eftersom det byggde pa
ett forslag av ldkaren och politikern Ivan
Bratt. Varje tids alkoholpolitik speglar sin
tids samhdlle. I dagens globaliserade sen-
moderna samhille, dger franska Pernod
Ricard en tidigare representant for det
statliga spritmonopolet, Vin & Sprit AB.
En #dnnu mer traditionstyngd symbol for
svensk folkhemspolitik alternativt for-
mynderi kvarstér dock; i skrivande stund
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har Systembolaget fortfarande monopol
pé forsiljningen av alkohol i butik.

Den allmidnna synen pa alkohol har
fordndrats 6ver tid. I dldre tiders pilsner-
filmer och Albert Engstrém-skimt kan
man skonja det vi idag kallar for sprit-
romantik som uttryckte en skdmtsamt
positiv syn pa drickande och alkoholrus
(manligt sddant givetvis). Idag rader, offi-
ciellt, en mer seri6s instillning till drick-
ande och de flesta dr medvetna om alko-
holens skadliga verkningar. Folkhilsoin-
stitutet upplyser om alkoholens negativa
aspekter, i synnerhet for unga ménniskor.
I vissa slutna sillskap och vid specifika
tillfillen kan dock spritromantiken slip-
pas fri. Samtidigt rader, dd som nu, en
instéllning bland ungdomar, dir alkoho-
len och fyllan upplevs som rolig och dven
som en protest mot vuxenhegemonin. I8

Informanterna till detta material dr
fodda inom ett tidsspann som stricker
sig frén slutet av 1800-talet och hundra
ar framat. Med detta relativt langa tids-
perspektiv forviintade jag mig en pétaglig
skillnad mellan #ldre och nutida material.
Ursprungligen forestillde jag mig att det
skulle vara intressant att jimfora even-
tuella skillnader mellan dldre och nutida
tankegangar, jag utgick fran att det skulle
finnas en pataglig “spritromantik” i det
dldre materialet som var svérare att finna
idag. Skillnaderna var dock inte sirskilt
péfallande, varfor jag skiftat fokus till att
se det aterkommande i tankegéngarna
dir tidsperspektivet inte varit av stérre
betydelse. Dirfér kommer jag i denna
text att "blanda” citat frén olika tider, utan
att ingdende diskutera den historiska,
tidsmissiga kontexten. Jag vill samtidigt
understryka att det mycket vil kan ha
funnits en utpriglad spritromantik och
hyllande av ruset som inte framkommit
vid intervjuerna. Kanske har informan-
terna skdmts for att beritta om det. Den
officiella bilden, det man berittar vid en

intervju, synliggér dock tankegangar som
ir godkindaisin samtid och dirfor intres-
santa att analysera i egenskap av sidana.

TEXTENS UPPLAGGNING

I foljande text kommer jag inlednings-
vis att understka miljons och kontex-
tens inverkan pé synen pé drickande och
berusning, dérefter hur kultiverat drick-
ande mer eller mindre medvetet iscen-
sétts med hjilp av vissa handlingar, vilket
blir mycket patagligt i studentmiljGer,
framf6r allt i de slutna herrsillskapen.
Slutligen vill jag se om det gar att finna
forestillningar om berusningen i sig som
kultiverad och (avslutningsvis) komplexi-
teten i uppfattningar av alkoholruset.

EN KULTIVERAD KONTEXT

Allt som oftast méter vi rubriker i media
om ungdomsfylleri och dess negativa
konsekvenser. Ett tema som dyker upp
med jimna mellanrum #r insparksfyllor
pé gymnasiet, dir det beskrivs hur ung-
domar dricker sig redlésa och férnedrar
sig. Ett annat dterkommande tema hand-
lar om ungdomars forvintade drickande,
till exempel i samband med Lucia- eller
valborgsfirande. I ménga fall handlar det
om drickande "pé stan”, pa offentliga plat-
ser, i parker eller utanfor krogar.

Det offentliga drickandet utomhus
uppfattas som mer hotfullt 4n inomhus-
drickande. Under 1800-talet bérjade
kvinnors drickande pé offentliga platser
diskuteras som ett samhillsproblem. En
dygdig och ordentlig kvinna forvintades
dricka nigot enstaka glas vid speciella till-
fillen, inte rinna ute pd krogen. 19 Likasa
upplevdes fulla hantverkare och seder-
mera arbetare i offentliga miljder som ett
problem.2° Fulla fotbollsfantaster och
eventuell huliganism oroar idag. Ett stort
antal berusade personer pa en offentlig
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plats utomhus upplevs som nagot hot-
fullt. Samtidigt 4r inomhusberusning, dir
maénga personer i stora lokaler dricker
samtidigt vid langbord, mer férknippat
med hogtidliga borgerliga vanor. Inom-
husberusning beskrivs inte som ett pro-
blem i samma utstrickning som utom-
husfylla, och nir det beskrivs handlar det
snarare om skador pé individen dn om
ett hot mot samhillet. Foljaktligen ér stu-
dentfyllor pa nationen inte lika omskrivna
som ungdomsfyllor p& stan. De borger-
liga vanorna uppfattas som mindre pro-
blematiska. Dessa aterfinns bland annat
inom akademiska miljGer.

Sociologen Pierre Bourdieu liknar olika
miljéer vid félt, dir det pagér en kamp
mellan aktérerna inom filtet for att na
de bista positionerna. Han liknar denna
kamp vid ett spe/, dér deltagarna mer eller
mindre medvetet tillskansar sig ett sym-
boliskt kapital och tolkningsforetride
6ver vad som ger status. Ett sddant filt
dr det kulturella filtet vilket, enligt Bour-
dieu, bestar av litteraturen, konsten och
filmen. Hir sker en pagiende omdefini-
tion av vad som ir "fin” konst, vad som &r
nytt, frischt och avantgardistiskt och vad
som ir ute och passé. 2T Den som behirs-
kar spelets regler och vet hur man for sig
pa ritt sitt, helst med sjdlvklart manér
utan att ens reflektera 6ver det, besitter
ritt habitus. Ju mindre insatt individen #r
i hur man ska bete sig, desto mer beho-
ver hon tinka pa det. Habitus sitter i
ryggmirgen, fér den som befinner sig i
marginalen kan habitus, eller kanske ens
egen brist pd habitus, vara mer uppen-
bar. 22

Bourdieu har undersokt det akade-
miska filtet inom den franska universi-
tetsvirlden. Hér rdder en strikt hierarki
mellan och inom skilda discipliner, och
status beror pa dmne, vilket universitet
man gitt pd, vilka tidskrifter man skri-
vit i, kén, kontakter och - inte minst —

social bakgrund.23 Alder blir ocksé en
viktig faktor i tivlingen (the race) om de
fa eftertraktade positionerna i det akade-
miska spelet. Viigen till framgang #r tyd-
ligt utstakad, man méste passera varje
examen. Det finns inga genviigar for att
néd de hogre positionerna, det krivs tid
och talamod. Télamodet kan bestd i att
fa vinta pa att fi en hogre tjinst eller att
bli publicerad i en finare tidskrift (vilket i
sin tur kan leda till den hégre tjinsten).
Samtidigt rader ett starkt erkéinnande av
“gatt
hela viigen” och nétt dnda fram i den

och respekt f6r de professorer som

harda kampen. Bourdieu diskuterar fran-
ska forhallanden. Det #r dock intressant
att se huruvida detta dven kan visa sig i
den svenska universitetsvirlden, exem-
pelvis i sociala relationer pé nationerna,
behandlingen av hogt uppsatta personer
vid festliga tillstillningar och hyllandet
av det traditionella inte minst vad géller
dryckesvanor. Detta akademiska habitus
péaverkar hur alkohol hanteras och disku-
teras inom universitetets viggar.

Bourdieu talar om space, det vill siga
ett omrade frén vilket man vill halla andra
borta. Det #r inte alla férunnat att ha tolk-
ningsf6retride och att besitta den "goda”
smaken, de "goda” vanorna och sé vidare.
Genom olika metoder distanserar man
sig fran andra sociala grupper, exempelvis
med hjilp av en viss stil (gérna internalise-
rad och sjdlvklar, sjilvsikerhet ger makt),
vissa benimningar och begrepp och sé
vidare. 24 I akademikerkretsar och inom
studentvirlden férekommer ett beteende
som signalerar ett akademikerkapital.
Detta beteende kan visa sig genom sprak
och jargong men #ven i samband med
mat- och dryckesvanor.25 Genom att
dricka pé ett sitt som visar smak, stil och
kulturel] kompetens, distanserar sig medel-
klassen fréin ldgre klassers mer himnings-
16sa intagande av stora méngder alko-
hol. 26
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I de akademiska miljSer jag hir under-
soker efterstrivas sédana borgerliga
ideal, dir det akademiska kapitalet star
i centrum och legitimeras pa olika siitt.
Det idr det intellektuella som ger status,
liksom uppforande och stil, det vill siga
akademiskt habitus. Detta behover inte
nodvindigtvis likstillas med ekonomiskt
kapital. Manga identifierar sig som “fat-
tiga studenter” eller underbetalda aka-
demiker med lag livslén. Borgerlig kan
ocksé kopplas till en viletablerad med-
elklass, med goda kontakter, en driven
akademisk uppfostran och en grupp som
rentav profilerar sig med att vara intel-
lektuella och belésta och ointresserade av
materiella ting och pengar. 27

STUDENTLIV

Den hir studien omfattar frimst student-
liv i Uppsala. I Uppsala och Lund finns
Sveriges #ldsta universitet. 2010 liste
45000 studenter vid Uppsala universitet,
vilket motsvarar cirka 23 ooo helérsstu-
denter.28 Inom universiteten finns stu-
dentnationer som bland annat ordnar
social verksamhet f6r studenter. Natio-
nerna ir uppdelade efter landskap och
har sina rétter i medeltida nationsféren-
ingar, dir elever och ldrare organiserades
efter ursprungsland.?9 Det finns tretton
nationer i Uppsala, som tillsammans
hade cirka 34 ooo medlemmar 2011.3°
Fram till 2010 rddde kérobligatorium for
studenter, i Uppsala och Lund krivdes
dessutom att samtliga studenter tillhérde
en nation. Aven icke-studenter ér intres-
serade av att vara inskrivna pa en nation,
eftersom de da fér tilltride till nations-
pubar och billig alkohol. Att det inom
student- och nationslivet forekommer
mycket drickande dr ingen hemlighet. En
student i etnologi som intervjuat en stu-
dentkamrat om berusning, motiverar sitt
val av informant pé foljande sitt:

Jag valde att gora det litt f6r mig genom att
vilja en student som “intervjuoffer”. "Liitt”
satillvida att en student naturligtvis 4r ovan-
ligt tacksam att intervjua nir dmnet ifrdga
dr alkohol och eventuella pinsamheter

orsakade av densamma... 3%

En annan informant som jobbat som
klubbverkare pa en studentnation menar
att:

Detta ir ett imbete som ger en bra inkors-
port till nationens verksamhet, och dven &r
kiint som en bra inkdrsport till festandet
eftersom alkohol ir en av beléningarna i
detta ideella arbete. Manga av dessa his-
torier har jag hort forr, fyllehistorier 4r ett

vilkommet samtalsimne p4 nationerna. 32

Inom nationerna anordnas salunda olika
former av social verksamhet, bland annat
en rad arstidsbundna festligheter. Dessa
bidr speciella namn, som visar att det
ror sig om specifika studentfester, men
ocksa att det dr tillstdllningar med stil
och inte vilken fest som helst. Ménga av
festerna ir gasker, det vill séiga storre stu-
dentfester.33 En gask, eller gasque (med
studentikos stavning), ir en lite finare och
dyrare tillstéllning, pa en av nationernas
hemsidor beskriven som en middag, van-
ligrois trerditters, med underhdllning, sing
och tal.34 Samma nation salufér sig pa
hemsidan med en rad tillstéllningar med
namn som antyder vissa vanor och del-
tagare. Hir aterfinns bland annat recenss-
orsgask, herrmiddag, damsupé, spektakelgask,
gdsmiddag och varbal.

Forutom att det antyder finare klidd-
sel, fin mat och festligheter med gamla
anor (bal, supé) dterfinns dven speci-
ella bendmningar for de inférstidda. En
recentiorsgask vinder sig till recentio-
rerna, det vill séiga nyantagna vid univer-
sitetet. Det dr en gammal latinsk term
med betydelsen nybliven eller junior.35
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Innebérden av gask forklaras pa flera av
nationernas hemsidor, det dr inte givet att
vem som helst omedelbart forstar vad det
ir for typ av festlighet. Hir skapas séle-
des ett gemensamt sprak som vinder sig
till studenter och som hénvisar till gamla
anor och en viss akademisk jargong.

Spraket och dess antydningar kan dven
pévisa distansering frin andra grupper
som inte behirskar jargongen. Enligt
Bourdieu dr makten over definitioner,
bendmningar och begrepp ett sitt att
skapa en stark position. 3¢ Att anvinda sig
av akademiska termer kan salunda ses som
uteslutande; de som inte begriper innebor-
der och syftningar, framstar som obildade
och kanske varken kan eller vill delta i en
till synes finare gask eller supé. Bendm-
ningarna riktar sig till de inférstddda och
avskriicker dem som befinner sig utanfor
eller pa marginalen. A andra sidan kan de
som kinner sig uteslutna svara genom att
se pé studenterna (deras jargong och stil)
som hogfirdiga och larviga.

Ordet studentikos synliggdr exempelvis
skiftande uppfattningar om studentsti-
len. Enligt den 6ppna nituppslagsboken
Wikipedia dr inneborden av studentikos:

(...) ndgot som ir utmirkande for studen-
ters livsstil. (...)Det som ir studentikost &r
i allminhet uppsluppet, littsamt och bru-
kar inte ta sig sjilvt pa alltfor stort allvar.
Annars varierar det mycket i sin karaktér
och kan vara bade konservativt och radi-
kalt, hogtidligt och avslappnat, nyktert och
berusat, elitistiskt och jamlikt. Studentikos
humor férekommer bland annat i spex och
i tidningen Blandaren och kinnetecknas
av en viss lagmildhet jimfort med ménga
andra humorformer, underfundighet, ord-
vitsar och flitigt anviindande av referenser
till vetenskap och samhdllsdebatt. 37

I Wikipedia kan den som vill férklara och
definiera ett begrepp. Personen eller per-

sonerna som skrivit forklaringen ovan,
gOr en positiv beskrivning av det studen-
tikosa. Det ses som allsidigt och mangfa-
cetterat, utan nedlatande tillskrivningar.
Liknande uppfattningar har de herrklubbs-
medlemmar som jag intervjuat (se s 30).
Samtidigt kan studentikost (i synnerhet
vad giller humor) anvindas negativt for
att pavisa ndgot omoget och barnsligt, till
exempel ett tillgjort skdmt i studentstil.
Hir kan man spekulera i om det innebir
en distansering frin #ldre akademiker,
som tar avstind fran studenternas barns-
ligheter. Men det kan ocksé vara ett sitt
att ta avstdnd frén en viss grupp med
akademiska fortecken, och mena att det
egentligen dr hogfirdigt och inte sérskilt
humoristiskt.

REKVISITAN

Det idr inte bara spriket som skapar en
viss stil i samband med festligheter och
alkoholintag. Aven den fysiska rekvisi-
tan dr av betydelse. Balerna och gaskerna
sker inom nationernas viggar, inte sil-
lan i dldre traditionstyngda byggnader.
Hir dukas till sittningar med langbord,
sanghiften och vita dukar. Deltagarna
klér sig i langklinning och frack till finare
festligheter, som baler. Sociologen Philip
Lalander talar om medelklassens rekvisita,
med ost, kex och ett visst sitt att duka
bordet. Dukningen, klidseln och hog-
tidstalet ser han som en positionsbestdm-
ning och en forberedelse infor framtiden.
Denna iscensittning forekommer inom
hogskole- och universitetsvirlden, dér
hogtidliga  sittningar dr forberedelser
infor individens framtida position. 38
Etnologen Ingegerd Sigfridsson lyf-
ter fram matens betydelse for det kulti-
verade drickandet. Studier har visat att
det finns ett klassperspektiv p4d méltiden
i relation till alkoholen. Inom arbetar-
klassen tenderar alkoholdrickandet att
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ske effer méltiden, medan medelklassen
dricker #// maten. Mat tillsammans med
alkohol borgar for att drickandet ska béra
en mer kultiverad prégel, dir man inte
bara dricker for alkoholens skull.39 P4
nationerna forekommer en rad tillstéll-
ningar som uppfyller dessa krav. Det finns
middagar med mycket hégt kapital, dir
maten och drycken upplevs som extra
hogtidliga. En sadan tillstillning p& natio-
nerna r varbalen. Dir #r rekvisitan pre-
ciserad och planerad. Det finns direktiv
om vilken klidsel som kriivs och vad man
forvintas gora.

I en av nationernas tidningar berittar
nationens gillevirdinna om balerna som
hir infaller tvd ginger om éret, vér och
host, och som kriver rejila féreberedel-
ser bdde fran nationsaktiva och festdel-
tagare:

(Det dr) en vildigt speciell hidndelse som
ménga av oss minns linge. Aven for gis-
terna pagér forberedelserna under lang tid
och vissa slér pa stort med professionella
héruppsittningar och sminkningar (...)
Herrarna #r stiliga i frack men damerna
brukar vara de som stjidl showen med
vackra klénningar i alla vérens firger (...)
Pi gasker dr klddkoden kavaj medan en bal
kriver nagot mer av sina gister. Hogtids-
drikt efterfragas, vilket innebir ldngklin-
ning for damer och frack for herrar. 4°

Deltagarna samlas pd nationens pub for
en fordrink. Efter sittningen blir det dans
till salongsorkestern. Texten fortsitter:

...herrarna frigar damerna om lov till den
kommande dansen. Salongsorkestern stér
for musiken medan festdeltagarna sviinger

om i Gamla salen. 41

Skribenten avslutar artikeln i nationstid-
ningen, dédr &ven matens betydelse under-
stryks, med:
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Som synes kringgds en bal med diverse
riktlinjer och regler men fsrmodligen dr det
detta som gor en bal sd speciell. Hur ofta fir
annars hogtidsuppkliddda studenter avnjuta
en fantastiskt tillagad maltid och avsluta det
hela med en bal.

Under sittningen vankas det hogtidsmat.
I menyn synliggors tydligt matens, dryck-
ernas och aktiviteternas speciella bety-
delse for tillstillningen. Ett exempel pa
detta finnsi ett av nationernas utskick fran
en varbal 2007. I den hégra spalten star
menyn och i den vinstra finns program-
met f6r middagen. Det senare bestér av
tal, hedersinstallationer, avtackning och
sang, till inledningen en sang som hyllar
nationens landskap, avslutningsvis O du
gamla klang- och_jubeltid. Slutligen zaffeln
avbryts, varefter det blir dans och levande
musik. Menyn bestar av en fyraritters
middag, till varje ritt hor (skrivet i kursiv
stil) en viss dryck:

Skink- & #dppelrora pa kavring
Carlsberg Hof:

O.P Anderson, Béska droppar
Hallands fléder eller landskapssnaps

Svartsoppa
Alternativt: Champinjonsoppa
Drysack Sherry

Gas med kokt potatis
Brysselkal & rédvinssés
Lan Rigja Crianza 2004

Appelkaka med vaniljsas
Sandeman’s Invalid Port

Kaffe
Carlshamns flaggpunsch, Bailey’s
Grimstedts Mongpol 4>

En annan vil genomarbetad meny ater-
finns i en av nationernas singbécker:
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Sangblad fran en tridgardsfest 2010 med en
treritters middag:

Forratt: Vargron paj med spenat och vister-
bottenost. TT-mellan, Hallands flider
Huvudratt. Ugnsgrillad sommarlax med
dillpotatis, sauce verde och vitvinssas.
Baron de Ley Blanco, Rioja 2009.
Eflerrdtt: Frisk citronpannacotta med hal-
lon och mandelcrisp. Avec. 43

De omfattande menyerna matchas med
specificerade drycker, vinet dr férsett med
artal och det hela avslutas med den obli-
gatoriska punschen. Sigfridsson diskute-
rar dryckernas betydelse for att markera
en social tillhorighet. For personer med
hogt kulturellt kapital giller det att vilja
rétt vin, mirke och drgéng.

Det dr inte bara varans virde som dr en
statusmarkér. Att kunna vilja mellan olika
sorter visar pd en speciell kunskap som inte
alla besitter.44 Vinerna ovan visar bade
argang och mirke. Aven brinnvinssorten
preciseras. Sigfridsson menar att brinn-
vin traditionellt setts som en arbetarklass-
dryck. Detta #dr dock inte statiskt, brann-
vinet kan, i vissa sammanhang, vara en
borgerlig hogtidsdryck och vissa mirken
bér hogre status 4n andra. Absolut vodka
uppfattas exempelvis som “finare” in OP
Anderson och Explorer vodka, enligt Sig-
fridssons informanter.45 Nationens var-
balsmeny ir ett bra exempel pa hur brinn-
vin (av "bittre” sort) figurerar i en hogtidlig
kontext och definitivt inte forknippas med
starksprit som halsas i backen.

NOGGRANT BESKRIVET

Sigfridsson menar att talet oz drycken dr
ett annat sdtt att markera sitt kulturella
kapital. Nir olika vinsorter diskuteras gér
det att pavisa sin kunskap och distansera
sig frdn andra som inte har den.4¢ Aven
menyerna kan ses som en kunskap i tryckt
form, dir den noggranna beskrivningen av
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maten och drycken lyfter dess kulturella
virde. Annu mer preciserad 4r en vérbals-
meny frdn en nation i Lund, dér révaror-
nas ursprung anges. Dir serveras bland
annat: sprattigg fran Stehag, rokt farskost
Jrdn Knuthenlund, héllstekt oxe fran Friskar-
torpet med gotlindsk tryffel och rabarber
Jrdn Falsterbo.47 Denna utforliga beskriv-
ning forhdjer menyns kulturella virde och
ger ldsaren en kinsla av rena révaror och
skickligt tillagad mat. Det ror sig inte om
fabrikstillverkad snabbmat, utan lokala
ravaror som kultiverats av skickliga kockar.

Det 4r inte bara menyn dér det hog-
tidliga blir patagligt genom detaljerade
beskrivningar som anger det materiellas
specifika egenskaper. Aven i berittandet
om festligheterna synliggors detta. Det dr
intressant att jimfora fyllehistorier som
handlar om berusning i studentmiljé med
berittelser om berusning i miljer som inte
har med studentfester att gora. Nir "andra”
miljoer beskrivs blir det ofta mycket kort-
fattat, man befinner sig till exempel i en
sommarstuga, 48 i Hilsingland vid vatt-
net, 49 eller pa krogen. 5° Direfter dvergér
det snabbt till handling. Detaljer i miljén
omtalas inte, till skillnad fran berittelser
om nationsfesten, dir miljén ofta beskrivs
mer ingdende. I en fyllehistoria beskrivs till
exempel en storre varmiddag med néstan
tvahundra personer:

I den stora festsalen fanns bara levande ljus
fran kandelabrar. Vid ett lingt fonsterbord
satt nationens styrelse samt sérskilt inbjudna
gister. De Ovriga borden utgjorde sma
tungor i forhallande till det stora bordet (...)
Till champinjonsoppan serverades sherry.
(...) Huvudritten, apelsinkyckling och firsk-
potatis frin Egypten (sic!), morotskulor och
Ortsds (...) Tva platser till viinster om mig satt
en elegant (lds snygg!) studentska i bla klén-
ning. Efterritten i form av chokladglass och
exotiska frukter serveras. Serveringspersona-
len gar runt och hiller upp Asti Cinzano. 5T
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Informanten berittar vidare hur Ju/a
beter sig efter att ha halsat ur en fickplunta
med hembrind sprit. Juha kladdar med
maten, doppar skigget i soppan och spil-
ler ut den i en s6t studentskas urringning
samt torkar upp spyor med en bit siden-
tyg som han river ur nationsfanan. Han
avslutar med att dra ner allt porslin pa
den nylackade ckparketten samt att sparka
omkull en glasurna fran 1700-talet.52 1
berittelsen, som ir ritt ldng, varvas forfin-
ade matritter och dyra statusdrycker, 53
med den berusade Juhas ociviliserade
beteende i en malande beskrivning.

Dessa mer detaljerade beskrivningar
Okar kinslan av en glittrig, kultiverad och
traditionstyngd tillstéllning, #ven om det
urartar i och med berusningen. Troligen
bidrar detaljerade framstillningar till att
héja underhéllningsvirdet nidr den beru-
sade gorbort sigien sa "fin” milj6. Noteras
kan att de som gor utforliga miljobeskriv-
ningar ofta dven dr goda berittare. Det
kan dock vara mer intressant att lyssna pa
en utforlig beskrivning av en elaborerad
middag #n av en skogsbacke eller torget
utanfor krogen, eftersom kontrasten mel-
lan den kultiverade omgivningen och den
pinsamme berusade spetsar till historien.
En fore detta student berittar:

Det var en notorisk kille pa4 nationerna
som verkligen s6p till. Han klarade forrit-
ten, sedan fick han bestilla taxi. Fordrinken
rickte. Han blev villdigt vulgér nir han blev
full. Han var vilklidd med slips med mera.
Sé sitter han pa en sittning, en varbal. Han
hade hamnat nira honnorsbordet, nira
inspektorn med fru och forste kuratorn.
Frun skulle hilla tal. L. (killen) hade fatt
forritten och snapsen. Han somnade lite sa
alla gldmde bort honom. S var det dags
for talet — kling - kling! Nir hon stillt sig
upp och tagit till orda vaknar han upp och
ser inspektorns fru blinga pd honom. Han
pekar pa henne och siger: Hora! 54
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I denna, liksom i andra liknande fylle-
historier som utspelar sig i en hogtidlig
omgivning, bér ruset i sig ingen kultiverad
prigel. De berusade huvudpersonerna
beter sig lika "kroppsligt” och ociviliserat
som sina olycksbroder i berittelser fran
andra miljoer.

HOGTIDSKLATT

Iménga av beskrivningarna (bide fyllehis-
torier och andra beskrivningar) fran stu-
dentmiljéer, lyfts den hogtidliga klidseln
fram, i synnerhet kvinnornas balklidnning
men #ven herrarnas frack. Balklinningen
ir symbolen for den “fina” tillstillningen,
en balklinningforsedd flicka55 visualiserar
detta. Balklinningen forekommer i savil
nutida som dldre beskrivningar av stu-
dentlivet. Den fore detta studenten Lars,
som var verksam vid nationerna i bérjan
av 19oo-talet, berittar hur det sag ut efter
langa sittningar i samband med varbalen:

Saborjade dom vil inte dansa forrin framét
halv tolv tiden. Och niéir dansen borjade, sa
var damerna si vackert klidda, fina klin-
ningar, och herrarna frack, och nir det
gatt nigra timmar framit halv tre tiden
pé natten, dé var ju allting som en slokad
blomma. 50

Fracken bars vid mycket hogtidliga till-
stillningar, som studentexamen och dis-
putationer. Dessutom brukade herrarna
ha en s kallad frackmiddag. Framfor allt
kippen var en symbol for studenter och
finare herrar, menar Lars. Den var vikti-
gare #n studentméssan.57 Fracken och
balkldnningen har salunda en symbolisk
innebord. Nir festdeltagarna byter om
signalerar de inte bara att det #r fest, utan
att det #r en speciellt fin fest. Det gér till
och med att se ombytet till balklinning
som ett steg in i en sagovirld. Liksom
Askungen byter man identitet och ”blir”
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till prinsessa menar etnologen Angela
Rundquist, som studerat aftonklidnning-
ens historia och symbolik.

Afton- och balkldnningen kan kopp-
las till hogborgerliga och aristokratiska
kretsar, dir man forvintades byta om
vid olika tidpunkter och tillfdllen. Detta
understoddes av den begynnande kon-
fektionsindustrin, dir fantastiska krea-
tioner skapades till allt ligre priser for att
tillgodose en viixande marknad. Galastass
och spinnande aftonklinningar vicker,
dé som nu, intresse och diskuteras géirna i
skvallerpressen i samband med galor och
festligheter. Trots att klinningarna upp-
fattas som dyra, specialdesignade plagg,
har de inte genomgitt ndgra storre for-
dndringar under de cirka tvdhundra ér
de existerat. Festklinningens design ir
patagligt traditionell och galastassen har
ingen praktisk funktion. Festklénningens
funktion, menar Rundquist, 4r just att
under en begrinsad tid skapa ett nytt jag,
ett sagojag i en sagomiljo, en “bal pé slot-
tet”. 58 Noteras kan att i Uppsala dger de
hogtidligaste balerna rum just pé slottet.

P4 de allra hogtidligaste tillstallning-
arna bidrs ldngklinning och frack. Pa
nigot mindre hogtidliga middagar far
herrarna ha 4avaj. Kavajen forordas till
en rad gasker. Fracken och kavajen fick,
liksom aftonkldnningen, sitt genombrott
under 1800-talet, da den borgerlige dan-
dyn utmanade aristokratins flidrdfulla
manliga klddsel. T likhet med festklin-
ningen har herrarnas hogtidsklddsel inte
genomgdtt ndgra stérre fordndringar,
utan dr tdmligen traditionell och igen-
kidnnbar 6ver tid. 59

Etnologen Magnus Morck, som under-
sokt kavajens betydelse i foretagarmiljoer,
visar hur plagget signalerar dterhallsam-
het, palitlighet, strikthet och kontroll. Den
morka firgen, svart eller gratt, visar en
aterhallen person, med en till perfektion
sydd drikt utan krusiduller och extrava-
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ganser. Detta kan jimf6ras med 1600- och
1700-tals aristokraternas préliga manliga
kreationer, med spetsar, puder och peru-
ker. Kavajen uttryckte smakfullhet hos
en borgerlig grupp pa frammarsch. Den
morka firgen understrok det asketiska
(och sedermera manliga), den vita skjor-
tan det renliga och ordentliga. Det gillde
att uppfora sig nitiskt och noggrant for att
inte spilla pa eller pa annat sitt smutsa
ner skjortan. Idag uppfattas nog firgglada
manliga drikter med spetsar som opas-
sande pé ett foretagsméte eller ndgon
annan “serios” tillstillning.

Samtidigt skapade detta borgerliga
ideal en mycket tydlig sirskillnad mellan
miins och kvinnors klidsel.0© En man i
frack och en kvinna i langklinning ér tva
motpoler i klddstil; strikt kontra firgglatt,
stramt kontra utsviingt och si vidare. Att
mannen och kvinnan skulle byta klidsel
pé en finare fest dr timligen otidnkbart (i
synnerhet for mannen). Det dr sdlunda
dessa borgerliga traditionella plagg, som
ir symboler for det hogtidliga. Deras
betydelse understryks, da de #r ett maste
for tilltride pa de mest eftertraktade till-
stillningarna. De har ocksd en ekono-
misk status da det dr dyrt med exempel-
vis frack, nistan lika dyrt att hyra som att
kopa. 01

SOLKIGT OCH SLITET

Den sagolika hogtidsklddseln utsitts
dock for attacker i samband med alkohol
och festligheter. Att se ut som en slokad
blomma 1 sin hogtidsdrikt eller till och
med kriikas pa den, visar tydligt hur magin
kan brytas. Den nerspydda balklidnningen
eller spruckna guldkléinningen 62 syn-
liggdr bristen pa kontroll. Enligt Mary
Douglas aterfinns avstidndstagande fran
det kroppsliga i miljder med stark social
kontroll. Dir hoga virden star pa spel,
blir miljon patagligt "okroppslig” Man
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ir rejilt uppklidd och uppfor sig kon-
trollerat kroppsligt.°3 P4 de allra finaste
festerna, i mycket hogtidliga kldder, dir
hoga forvintningar finns rérande uppfo-
rande och stil, blir det extremt okontrolle-
rat kroppsliga pafallande. Det blir intres-
sant att berdtta om och kan uppfattas som
lustigt. Kroppen och kontrollen stills i
kontrast till varandra, prinsessan férvand-
las till en groda pé balgolvet.

Aven herrarnas klidsel kan smutsas
ner pa festen. Philip Lalander skriver i
en artikel med titeln Den solkiga fracken
om hur unga studenter inleder sitt drick-
ande kontrollerat och sofistikerat, s som
forvintas, men avslutar med ren och skir
Nlla - fracken solkas ner och ger ett tvety-
digt intryck av bide framging och misir. 04
Detta, menar Lalander, kan vara ett sétt
att slippa kontrollen och njuta av frihet
frén vardagens restriktioner. Hir lyfts
fracken fram som ett féremél som repre-
senterar det hogtidliga framgéngsrika,
ndgot som kan smutsas ner som klidn-
ningen, dock kanske utan forestéllningar
om klidnningens (feminina) renhet.

En solkig manlig hogtidsdrikt behs-
ver inte enbart signalera forfall, utan dven
overlevnad, styrka och livserfarenhet.
Att smutsa ner sin studentmdssa kunde
vara ett sitt att markera sin erfarenhet.
En ildre informant beriittade, i samband
med mitt avhandlingsarbete, hur han och
hans kamrater pd 1940-talet smutsade ner
den viktiga symboliska studentbeklidna-
den, studentmossan, for att visa att de
minsann inte var niagra “nykomlingar”.
Med glimten i 6gat beskrev han hur de
doppade den i lera och damm s den
skulle bli lite lagom smutsig.

Frackens symboliska betydelse for
manlig stil och styrka synliggérs #dven i
en berittelse om efterkrigstiden, dir en
man beskriver sin tid som utbytesstudent
i Finland vid ett svensksprékigt universi-
tet. Efter kriget var det sa slitet och fattigt
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att kldderna inte gick att anvéinda, enligt
mannen. Det enda som klarat sig undan
forstorelsen var frackarna, sa vid det fin-
ska universitetet gick alla kliddai frack. 05
Den viktiga fracken hade alltsé skyddats
undan krigets hirjningar, s i forfallet och
spillrorna fick studenterna i alla fall kli sig
med stil.

KONTRASTER

De tillstéllningar som beskrivits hir och
som iscensitts genom olika klddstilar
och attiraljer kan kopplas till borgerliga
vanor som trider fram under 18oo-talet.
Aftonklinningen och fracken far sitt
genomslag i samband med borgerskapets
etablering och en framvixande konsum-
tionsindustri under 180o-talet.®¢ Likasa
kan sdrskilda snapsvisor och dryckesvisor
skonjas inom en borgerlig livsstil. 67 Att
sjunga en medeltida skélvisa och lita ska-
len g4 runt bordet skulle sikert uppfattas
som underligt och exotiskt pa studentfes-
ten, liksom att ta nattvarden pé en gask.
Minga kinner sig dock hemtama med
vitdukat langbord, frack och snapsvisor.

En elaborerad dukning, gamla sta-
tustyngda milj6er, ritter med utldndska
namn, langkldnningar och frackar signa-
lerar en “fin middag”. Férdrinkar, gamla
viner av vissa mirken och punsch f6rho-
jer vérdet, troligen skulle en bal eller mid-
dag med enbart alkoholfritt, liskedrycker
eller bara vatten, uppfattas som torftig,
sndl eller underlig. Nationerna erbjuder
forvisso  sina medlemmar alkoholfria
drycker pa exempelvis gasker, men det
handlar just om ett a/fernativ och alko-
holhaltiga drycker 4r norm pé festerna.
Hur stort utbud av alkoholfria alternativ
som tillhandahélls varierar frin nation till
nation. 68

En otyglad berusning forstirker dock
inte det hogtidliga, det forstor. Den sago-
lika balkldnningen blir férstord och de
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kultiverade matvanorna blir djuriska nir
den fulla personen spiller, doppar skiigget
isoppan och vinglar. Det ordnade #r grun-
den for kultiveringen, civiliserat beteende
och hogtidligheten. Kanske beror detta
pa ett modernt borgerligt behov av att
kontrollera drifterna.®9 Borgerlighetens
sociala samspel bestar av en rad mer eller
mindre uttalade regler fér hur man ska
bete sig, regler som barn och ungdomar
tidigt fér ldra sig och socialiseras in 1i.7° 1
detta sammanhang utlser alkoholen det
motsatta; den kontrollerade kroppen och
det behirskade beteendet fir ge vika for
okontrollerade rorelser, hogljutt tal och
oregelbundenheter.

Det finns exempel pa hur studenter
gjort en medveten uppdelning mellan
det tyglade och kaotiska drickandet.
Detta férekom bland teknologstuden-
ter som etnologen Katarina Ek-Nilsson
intervjuade pa 199o-talet. Studenterna
valde ut en speciell lokal f6r det okulti-
verade drickandet. Eftersom det var ett
djuriskt drickande limpade sig en stuga
i skogen. Det skulle bokstavligen ske i
naturen. Ek-Nilssons intervjuer hand-
lade bland annat om festligheter vid noll-
ningar. Nollningen var en utdragen och
blét tillstillning med manga spratt, som
pagick i hela sex till 4tta veckor. Detta
var teknologer pa en teknisk elitutbild-
ning, och invigningsritualerna tolkades
av Ek-Nilsson som ett sitt att befista sin
position i egenskap av student pa en tuff
spetsutbildning. De skulle bland annat
spela spratt och gora upptég f6r varan-
dra men dven f6r en ovetande omgiv-
ning. De sé kallade pheusarna (fésarna)
hade uppdraget att styra och stilla med
Det
ingick en nollegask, dir det skulle vara
dukat med vita dukar, drickas efter skal-
ritualer, deltagarna vara finklidda och

forstadrsstudenterna, nollorna.

uppfora sig vil. Detta var det kultiverade
“minskliga” firandet.
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I motsats till detta firades Stugfesten i
skiirgarden i en stuga nira vattnet dit nol-
lorna slussades med buss. Nollorna upp-
manades att ha itit innan, for sedan blev
det uteslutande sprit. De skulle vara klédda
i obmma kldder. Stugfesten inleddes med
en tipspromenad med snapskontroll f6ljd
av en supfest. Det s6ps sd mycket att man
maste ha en bryggvakt sa ingen skulle
drunkna. En person hade spyjour och det
fanns majlighet att tillkalla ambulans om
nagot livshotande skulle intriffa pa grund
av fylleriet. De fulla studenterna raglade
omkring pa golvet i stugan pd nederva-
ningen. D& och da klev 6verfosarna ner
fran 6vervéningen, uttryckslosa och coola
med mérka solglastgon. En del av de red-
16sa nollorna undrade om de sett fésaren i
verkligheten eller om det var en hallucina-
tion. Hela tillstillningen gick ut p4 att supa
totalt ociviliserat och att né den absoluta
botten. Ek-Nilsson menar att supandet pa
stugfesten skedde malmedvetet, genom att
na botten kunde man urskilja och kontras-
tera mot det forfinade beteendet. Supan-
det delades helt enkelt upp i kultiverat res-
pektive djuriskt beteende. 7%

FESTLIGHETER
OCH RITUALER

Det finns ett behov hos minniskor att
“sldppa loss” och litta pa sociala regler
emellanit. Detta sker under vissa festlig-
heter i samband med alkohol, dir ruset
kan bli en foljd av drickandet. Det bety-
der inte att ruset 4r helt okontrollerat, inte
ens vid festtillfillen. Om alla drack him-
ningslost och utan begrinsningar, skulle
samhillet inte fungera, ménniskor skulle
misskéta sina arbeten och andra plikter.
Dirfor omgirdas alkoholdrickande med
en rad uttalade och outtalade regler, allt
frin lagliga begrinsningar till underfor-
stddda normer for hur vi bér och inte bér
dricka.
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I olika tider har skilda regler ratt for att
kontrollera drickandet. I dagens samhille
rider tdmligen harda outtalade regler for
vilka tider pa dagen man forviintas dricka.
Att dricka under arbetstid uppfattas som
omoraliskt i ett precisionssamhiille, dir
busschaufforer, forskoleldrare och andra
yrkesverksamma har ansvar for omgiv-
ningens vil och ve. Normen #r djupt
rotad och de flesta avstar foljaktligen fran
att ta en morgonsup innan de gar till job-
bet. I #ldre tiders agrarsamhiille var det,
vilket tidigare diskuterats, accepterat att
dricka under hela den arbetsfora tiden.
Dagen kunde inledas med en morgonsup
och svagdricka férekom under arbets-
tid. 72 Alkoholen "stérde” inte arbetsupp-
gifterna pd samma sitt som de gor i
dagens precisionssamhille. Det betyder
inte att ménniskor drack himningslést
och utan négra som helst regler, men reg-
lerna sag annorlunda ut. Inte bara den
ekonomiska omvandlingen de senaste
hundrafemtio dren har éndrat dryckesva-
norna och synen pa alkohol. Nykterhets-
rorelsen har ocksé paverkat den allménna
synen pa drickande, liksom olika former
av statliga regleringar och upplysnings-
verksamhet om alkoholens skadeverk-
ningar. Men med varje regel foljer en anti-
regel, tidpunkter och omstéindigheter da
drickandet #r accepterat.

SKALRITUALER

Alkoholberusning kan liknas vid ett till-
stand av kaos, ddr regler och ordningar
som réder till vardag upploses.73 Sam-
tidigt 4r det ett accepterat kaos, alko-
holen ir tilliten i samhiillet, till skillnad
fran narkotika. Ett sitt att tygla det vilda
beteendet ir att ritualisera det.74 I idldre
tider, da alkohol var tillatet under storre
delen av dygnet, férekom en rad ritualer i
samband med supar och skalar. Skalritua-
ler har gamla anor och var spridda i hela
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Europa. I samband med dessa férekom
olika sénger. Aven om ritualerna i sig for-
dndrats over tid, sa finns de kvar i gamla
sanger, ddr man till exempel sjunger att
glasen ska g i ring eller att den som sviker
laget ska skiimmas. 75

Inom gillen och skrén férekom ett ritua-
liserat drickande for att markera gemen-
skap och som idrebekriftelse. Alla dessa
regler och ritualer som maste f6ljas vid
skradrickandet gjorde att man inte kunde
dricka sig alltfor berusad.7® Ofta drack
man i lag ur en gemensam skal och det
anségs mycket oforskdmt att tacka nej.77
Skalar forekom i samband med afférsupp-
gorelser, avslutade arbeten eller andra
tillfillen dér man ville markera samhorig-
het och/eller viktiga hiindelser.7® Under
1800-talet skalade man i en viss ordning
och borjade med att dricka kungens
skal. 79 Kanske var dessa ritualer nodvin-
diga kontrollredskap i en tid da drickande
forekom under dygnets alla vakna timmar.
Aven idag forekommer det rituellt ské-
lande da starksprit dricks vid vissa hogti-
der. Snapsen vid midsommar ir ett exem-
pel pa detta, och manga kinner till Helan
gdroch andra traditionella snapsvisor.

Folkloristen Christina Mattsson skri-
ver om snapsvisans historia i boken Frin
Helan till hlla Manasse (2002). Mattsson
gor skillnad mellan #ldre skélvisor som
forekom redan under medeltiden och
yngre skalvisor (snapsvisor) som vixte
fram under 1800-talet.8° De medeltida
skalvisorna sjungs séllan idag till skill-
nad frén snapsvisorna som ofta #r beva-
rade och nedtecknade. Mattsson menar
att snapsvisan #r ndgot unikt svenskt och
att den har sitt ursprung i svensksprakiga
omraden. Den vanligaste visan ér troligen
Helan gér, som ir sa allmint kiind att den
inte beskrivits ndmnvért i dldre litteratur.
Mattsson diskuterar melodins ursprung
och huruvida den inspirerats av militéir-
fanfaren, med sitt entoniga enkla uppligg.
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Man kan friga sig om det med hjilp av
ritualer gar att skapa ett drickande (och
dirmed indirekt berusning) som uppfat-
tas som kultiverat? Med ritualer avses
vissa handlingar som upprepas vid speci-
ella dterkommande tidpunkter och som
har en viss betydelse f6r dem som utf6r
dem. Ritualer kan definieras som /oncen-
trerade betydelsebarande handlingssekven-
ser som dr avskilda frén andra vardagliga
aktrviteter som dr under standig omforhand-
ling och forindring.8" Ritualer, menar
etnologen Barbro Klein, upprepas pa
bestimda tidpunkter, har en borjan och
ett slut och foljer en viss handlingsord-
ning. Den som deltar i ritualen beter sig
pé ett icke vardagligt sitt. Ritualen fSljer
alltsd ett handlingsmonster som har en
annan ordning #n vardagens, upp-och
nervind, kanske provokativ. Den kan
innebdra motsigelser, kaos men #ven
trygghet och tradition. Ritualen 6ppnar
dorren till en annan tid, en virld som vi
under begrinsad tid befinner oss i, en
abnormal tid som man kan beteckna som
liminal. Den liminala tiden kan ses som
en del av ritualen, med ett visst struktu-
rerat antibeteende, som foljer sin egen
ordning. 82

Berusningen kan definieras som liminal
eftersom den sker i kontrast till det ord-
nade vardagsbeteendet. Dock foljer den
inte en viss ordning, snarare tvirtom. 33
Victor Turner skiljer mellan liminala och
liminoida aktiviteter. En liminoid aktivi-
tet innebér en Gverging och dterkomst
till den ”andra virlden” dir det férekom-
mer liminalitet, men utan rituell anknyt-
ning. 84 Kanske kan studenternas festlig-
heter betraktas som liminala, eftersom de
foljer en rituell struktur. Detsamma giller
kriiftskivor och annat ritualiserat drick-
ande. Fyllan pa stan ddremot, kan beteck-
nas som liminoid och ostrukturerad. 85
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SOCIALISERING OCH
SANGBOCKER

Maria Zackariasson skriver i sin avhand-
ling Maktkamper och korridorfester (2001)
om studentkulturen i Uppsala och hur
den skapar gemenskaper och en stil
som kinnetecknas av "ungdomlighet”. I
samband med festligheter och traditio-
nella tillstdllningar socialiseras man pa
ett tidigt stadium in i denna akademiska
gemenskap med sina regler och ritua-
ler.86 Genom ritualer och aterupprep-
ning ldr sig nya studenter hur man ska
bete sig. For studenter med akademisk
bakgrund dr denna stil lttare att ta till sig,
4n for dem med annan social tillhorighet.
En student som vixt upp i en akademisk
miljé behirskar redan koder och bete-
enden och kinner sig hemtam i miljén.
Socialisering kan ske mer eller mindre
medvetet, inte sdllan anpassar vi oss till ett
visst beteende utan att reflektera 6ver det.
Det kan ocksa ske en mer pataglig inskol-
ning i uppféranderegler. Inom studentli-
vet dr till exempel gaskerna ett bra tillfélle
att lira de nya studenterna vissa seder och
ritualer. Informanten Eva berittar om sin
forsta gask:

Forsta gasken var stor. Det var langbord,
uppdukat, man hade bordskavaljer. Han
skulle sitta pd ritt sida (funderar pa om det
var hoger eller vinster) och dra ut stolen.
Man fick veta "sahir gor vi i Uppsala”. Allt
skulle vara traditionsenligt, inte som X-uni-
versitetet. Uppsala var mer "classy”. Det var
gamla traditioner. Man fick en si (visar)
tjock bok med alla visor och snapsvisor.
Och man fick sl& upp sidan 122 och sjunga
snapsvisan. Det var trevligt. Jag minns inte
sd mycket mer, bara att det var trevligt. 87

Eva upplever siledes att hon fick en fore-
visning i hur hon skulle sitta och uppf6ra
sig. Hon beskriver det som "classy”, alltsa
ett lite finare beteende som ansigs vara
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traditionsenligt. Eva omnimner #ven
nationens sdngbok som viktig i samman-
hanget, dir kunde man ldsa de sanger
som skulle sjungas, hon lyfter sirskilt
fram snapsvisorna, det vill siga visor (alla
andra) oc/h snapsvisor (som en egen kate-
gori). Varje nation har en egen sangbok
med visor som ska sjungas vid speciella
tillstdllningar. Sangboken innehéller en
rad visor, traditionella sddana (till exem-
pel visor av Bellman, Evert Taube, stu-
dentsangen) savil som nyskrivna, med
fokus pa studentliv, vilket landskap stu-
denten tillhor samt alkohol.

Christina Mattsson beskriver hur
tryckta sangbdcker borjade spridas under
forsta hilften av 18o0-talet. Inom bor-
gerliga kretsar sjongs det och musicerades
som aldrig forr och i samband med den
unisona séngen behdvdes sdngbocker
och singblad. Aven inom studentmil-
jon spreds sangblad, i borjan bara enkla
sddana med ett fatal visor. I hiftena tryck-
tes patriotiska sanger, sillskapssénger
och studentsanger, som O, gamla klang
och jubeltid samt Gaudeamus. Exempel pa
sddana sdngbdcker dr Trettigfem student-
sdnger fran 1853 och Studentens glada hf
fran 1850. Sa sméningom kom nationerna
att trycka egna bocker. Nagra studenter
frén Uppsala deltog i Vasa nations som-
marfest 1910 och inspirerades av sang-
bockerna dir. Smélands och Norrlands
nation tryckte dret dérpa egna sddana. I de
tidiga sanghiiftena for studenter férekom
det enstaka dryckesvisor, férst pa 1goo-
talet borjade man ge ut ett storre utbud av
snapsvisor for studenter. Mattsson speku-
lerar i att dessa sanger var sé vilkinda att
de inte behovde tryckas, man sjéng dem
4inda. 88

Att dricka en snaps eller en skél innebér
inte bara en verbal handling utan 4ven en
kroppslig rorelse. Det finns tydliga etiketts-
regler for hur skélande ska g till. Christina
Mattsson hinvisar till Magdalena Rib-
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bings Nya etiketthoken fran 1994, dér det
bland annat beskrivs hur hogt herrar res-
pektive damer ska lyfta glaset (jimte tredje
skjortknappen for herrar), att man ska se
den man skélar med i gonen, vad virden
respektive virdinnan ska séiga, huruvida
man fir borja dricka fore eller efter vil-
komsttalet och sa vidare.89 Sjilv har jag
blivit tillsagd att inte klirra med glaset nir
jag skalar i vin! Dessa etikettsregler kan
foras vidare pa olika sitt; muntligen som
i mitt fall, men dven skriftligen i etiketts-
bocker eller i studenternas saingbdcker.

Séngboken i sig kan ses som en infor-
mationsbok om vad som ér ritt och vik-
tigt pa nationen. En av nationernas sang-
bocker innehéller en kort ordlista for
oinsatta. Dir forklaras, i humoristisk ton,
vad en gask dr, vad som #r hogtidskliddsel,
inneborden av ett tal (!), en snaps, bords-
placering och en bal.9° Vidare far lisa-
ren/den nya studenten lira sig skilning-
ens ordning: Damer: Vinster, hoger, rakt
Jfram, drick. Rakt fram, higer, vénster. Her-
rar: Higer, vanster, rakt fram, drick. Rakt
Jfram, vénster, hoger. Hir finns sdlunda en
tydlig rituell ordning for hur skélandet
och snapsandet ska g4 till.

Speciella rituella beteenden kan kopp-
las till olika sénger, till exempel O, gamla
klang (och jubeltid) som sjungs i samband
med att maltiden avslutas och man reser
sig upp. Sangen beskrivs som: Sitzningar-
nas motsvarighet till skolklockan. Nér den
klingat ut fir du inte ens om du vill, sitta
dig ner igen. Dansgolvet eller baren, beroende
pd liggning, vantar. 9" 1 singen, som ir en
gammal traditionell studentsang, stiller
sig studenterna upp, beroende pa vad de
laser. Texten lyder:

O, gamla klang- och jubeltid
ditt minne skall forbliva

och #n 4t livets bistra strid

ett rosigt skimmer giva.

Snart tystnar allt vart yra skdmt,
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var sang blir stum, var glam fOrstimt
0, jerum, jerum, jerum,

0, quae mutatio rerum.

Filosofer:

Den ene vetenskap och vett
in i scholares ménger

Jurister:

Den andre i sitt anlets svett
pé paragrafer vringer

Teologer:

en plastrar sjilen som ér skral,
Medicinare:

en lappar hop dess trasiga fodral
0, jerum, jerum, jerum,

0, quae mutatio rerum.

Informanten Anna beskriver vad gaskdel-
tagarna gor nir de sjunger singen:

Man sjunger "o gamla klang” och man stil-
ler sig upp beroende pé vad man pluggar.
Jag var pa farmaceuternas sittning och dir
var det niistan bara medicinare. Jag och en
till var de enda humanisterna (som reste oss
upp). Pa nationssittningar brukar det vara
folk fran olika imnen. Det brukar bara vara
cirka tvd teologer! Man slér i bordet, stiller
sig pé stolen och sjunger "Oh jerum jerum”.
Alla sjunger fel!

Dessahandlingar, upprepade vid bestimda
tidpunkter och med en symbolisk inne-
boérd for deltagande, bir tydliga drag av
ritualer. Liknande ritualer forekommer,
enligt Anna, till sangen Punschen kommer
som man sjunger till kaffet och avecen:

Man brukar kéra (séngen) i slutet (pd sitt-
ningen). D4 ska man std pé en stol i hog-
klackat. Det dr ganska roligt! Ocksa gungar
man fram och tillbaka (till ett visst parti av
singen). D4 blir man lite yr. 92
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Hir sker salundarituellaupprepade hand-
lingar, rent fysiska, som att stilla sig upp
eller gunga fram och tillbaka samt vissa
dryckesordningar och verbala yttranden
som att skila och sjunga en viss sing.
Det skapar en viss stimning, en kinsla
av gemenskap med positiva fortecken,
samtidigt som alkoholen lyfts fram for att
bekriifta detta. Men kinslan av gemen-
skap under rituella fértecken kan ocksa
understodja utanforskap for den som inte
dricker. Anna berittar om hur uppsala-
studenter forhaller sig till dryckesvanorna
inom studentlivet. En student, som valt
att inte dricka alkohol men #nda deltog i
festligheterna, fann just ritualerna mycket
anstringande. Han upplevde det rituella
beteendet som uppbyggt kring alkoholin-
tag och det kiindes bara finigt att skala
ndr han sjilv drack alkoholfritt. 93

Liknande reflektioner gjorde, enligt
Christina Mattsson, hovrittsnotarien
Axel Axelman nir han kritiskt granskade
studenters dryckesvanor och skrev om
det i en skrift som gavs ut 1930. Sklvisor,
menade han, manade till s44/ effer skal och
studenterna skulle dricka si de blir "geléar-
tade vdsen”vilket kunde leda till omattligt
alkoholbruk. 94 Detta visar hur alkoholin-
taget inom nationslivet uppmuntras med
hjilp av ritualer. A andra sidan kan det
ocksd ses som ett uttryck for att nations-
livets gemenskap forstéirks med hjilp av
ritualer och alkohol. Antagligen uppfattas
ritualerna olika beroende pa individens
eget férhallande till alkoholen.

SPRAKLIG FORFINING

Ritualerna "tuktar” handlingar och binder
dem i en viss ordning, en speciell hand-
lingssekvens.95 Det blir ett sitt att kon-
trollera handlingarna och samtidigt ge
dem en status, ritualerna gér dem forfi-
nade. Snapsvisor kan ses som ett sitt att
verbalt kultivera berusningen, med hjilp
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av ett forfinat sprak. Genom att beskriva
drickandet och ruset pa rim och gora
finurliga vindningar blir spriket forfinat.
Christina Mattsson skriver, under kapi-
telrubriken En sdregen form av poesi, om
spriket i snapsvisornas texter. Forfat-
tarna till dessa har varit bade kiinda och
okinda, visorna foljer en viss form och
har ett givet tema. Vissa stilmoment kan
skonjas i snapsvisorna; pa 1700-talet hyl-
lades drycken, liksom i andra visor frin
den tiden dir mat och dryck i 6verflod
besjungs. An idag #r det motivet i minga
snapsvisor. 90 Mattsson lyfter fram en rad
fyndiga exempel pé snapsvisor, med lus-
tiga vindningar och formuleringar:

Nubben ér "skon och hirlig” eller "blank,
skimrande och sval” men framfor allt 4r
den ett levande visen. "Lilla nubben stér
diir och viintar”, "han #r sd fager och grann”
Med ett inbjudande leende pa ldpparna vis-
kar den "Ta nu mej!”. Men den f6rf6riske
rackaren maste 6verlistas, och tonen kan
dérfor bli smatt aggressiv: "Vi ska nog lura
det lilla iskalla aset”. 97

I andra visor kan den forsta snapsen ligga i
magen och ropa pé nista. Snapsen beskrivs
som en stickande geting, en sluten mussla
eller bot mot en hals torr som 6knen.
Snapsvisorna kan handla om konsten att
dricka mycket eller bestd av svéra tung-
vrickare. Andra snapsvisor dr parodier pa
etablerade visor, exempelvis Se farfar dan-
sar gammeldans, som blir till Se farfar halsar
Gammeldansk. Forfattarna, bade kinda och
okinda, visar upp sprakliga finesser och
fantasi. Humor och finurlighet kiinneteck-
nar ménga snapsvisor enligt Mattsson. 98

I studenternas sédngbdcker syns dven
underfundiga akademiska vindningar,
som dels pavisar en verbal akademiker-
kultur och insatthet i litteraturkunskap
och i spriklig finess, men som ocksé
hinvisar direkt till studentens verklig-
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het. Hir aterfinns en rad mer eller mindre
kinda forfattare som behirskar spréik-
lig rytm, traditionella rim och som sam-
tidigt lyckas fa fram det lustiga. Spraket
i sig visar akademiska anspelningar och
ibland hégtravande ord, en slags intern
blinkning till dem som kénner igen stilen.
Att vara humoristisk och charmig (witty,
charming) ér exempel pa egenskaper som
tilldelas hogt viirde hos dem med akade-
misk status. Man kinner igen det “char-
miga” och “humoristiska” hos dem med
samma bakgrund, i det hir fallet handlar
det om en akademisk stil. 99

Ett antal visor &r p4 latin eller anvinder
sig av latinska termer i text och refriing.
Aldre ord och stavningar har bevarats,
spréket signalerar inldst kunskap (till exem-
pel i latin), kulturell kunskap (anspelning
pa fina viner, att anvinda sig av "gamla”
ord) samt kunskapen att kunna formulera
dikt och rim efter vissa regler. Hiir uttrycks
en viss humor, som kan betecknas som
studentikos. Ett antal visor kontrasterar de
kultiverade dryckesvanorna mot det vul-
gira, vilket blir underhallande. Fina viner
besjungs i samband med feta fransyskors
vartiga fotter, Bordeauxvin rimmar pa
fyllesvin. 1°° En vilkind snapsvisa med
gamla anor, som riktar sig mot religist,
nyktert leverne, sjungs pa den frireligitsa
melodin O, Aur saligt att fG vandra:

Jag har aldrig vart pa snusen,

aldrig rokat en cigarr, halleluja.

Mina dygder dro tusen,

inga syndiga laster jag har.

Jag har aldrig sett n&’t naket,

inte ens ett litet nyf6tt barn,

dirfor tittar jag i taket

och undgar sé frestarens garn.

Halleluja, hallelyja...
Visan aterfinns i flera av sangbdckerna. 11
Aven nyskrivna visor ger uttryck for fyn-
digt forfattarskap:
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LAt oss alla 6ppna gapet

Och ge hin at dryckenskapet.
For nu ska hela laget

Va’ med pa fylleslaget.

Om grannen din kollapsar

Se till att sno hans snapsar
For om du #n kan st upp

Ar det bara till att sl& upp,

Bara stll de rosa djuren i tamburen. 102

Sjilva det vulgira fingas in i fyndiga
omskrivningar, de hdogtidliga orden
beskriver det ociviliserade beteendet. Lik-
som i all humor #r det kontrasten som
gor det underhéllande. Salunda kan man
i en forlingd variant av snapsarnas namn
i snapsordningen (no. 1 Helan, 2. Halvan
osv) lisa att efter snapsarna 14 och 15,
Lille Manasse och Lille Manasses brorkom-
mer snaps nummer 16 Klimtaren, 17 Krea-
turens dteruppstandelse, 18 Den bleka dodens
dryck, 19 Krokofanternas intdg och slutligen
20 Ett evigt Ifv.*°3 Denna stolpiga, nagot
gammeldags omskrivning av ett omattligt
drickande, djuriskt beteende (kreaturen)
och hallucinationer visar med exempel pa
hur kultiverat spréak fors ihop med okul-
tiverat beteende. Ménga av snapsvisorna
ir allmént kiinda #dven utanfor student-
virlden, andra har forfattats i samband
med studentspex och sedan skrivits in i
sangbdckerna. Visorna speglar naturligt-
vis verklighet och virden i studenternas
viirld. Aldre visor handlar om brodraskap
och studentens var, nyare om Ofvandahls
eller om studiemedlen. 104

Varje student som skrivs in vid nationen
far en egen séngbok och den har f6r minga
ett personligt virde. Informanten Eva till
exempel, bad mig vara mycket forsiktig
med hennes bok, dven om hon inte liste s&
ldnge i Uppsala sag hon den som speciell
och ville spara den. Bockerna medtages till
gasker och festligheter och bordskavalje-
rer och kamrater uppmanas skriva i dem.
De bécker jag undersokte var fullskrivna
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med personliga hilsningar och kommen-
tarer om kvillens festligheter. En del hils-
ningar — léngt ifrdn alla - var skrivna pa
rim, som den fran Evas bordsherre dir han
tackar for att fi vara hennes forsta bords-
kavaljer och avslutar med mzg ska du inte
skylla, ndr du vaknar med studietidens forsta
lla. En annan festdeltagare har plitat ner
foljande limerick riktad till tekniker:

En skon “dude” fran Dalarna

satt i de norrlindska salarna

Han sa: Jag vill ha det pé vers

jag kanske kommer till Chalmers
och blir en av de riktiga karlarna 105

Det dr svart att avgdra om samtliga rim r
forfattade vid festtillfillet eller senare (en
del dr dessutom svérlista pa grund av slar-
vig handstil) men troligen visar manga
av rimmen uttryck for spontan forfattar-
glidje i samband med gasker och andra
festligheter.

P4 samma sitt som den akademiska
snapsvisan fungerar som inneslutande
kan den uppfattas som uteslutande for
personer utan det akademiska kapitalet.
Studentkirens mangfaldsbyrd ESMe-
ralda har sélunda producerat en film med
namnet Jag kan inte en enda snapsvisa — 10s-
ter om den Gppna hogskolan. Filmen handlar
om att 6ka sjilvfortroendet hos perso-
ner som inte har akademiska traditioner
hemifran. 1°0 Hir synliggdrs snapsvisans
symboliska betydelse som identitetska-
pare i akademiska sammanhang.

HIERARKIER
OCH GEMENSKAPER

Ritualer har sélunda en symbolisk inne-
bérd, de markerar ndgot som har en bety-
delse for utférarna/deltagarna. De kan till
exempel anvindas for att markera ord-
ningar och hierarkier. Bourdieu menar att
de hoga positionerna inom universitets-
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virlden vidmakthalls med olika metoder.
Det rider en hiard kamp om de fa hoga
titlarna inom universiteten, och for att fa
omgivningens erkinnande méste man ha
passerat alla akademiska stadier och tit-
lar. Detta kriver tid, tilamod och godkin-
nande av dem som redan natt de hogsta
positionerna. Varje "position”/titel legiti-
meras pé olika sétt, som visar att perso-
nen uppnatt en viss stillning, som doktor,
docent eller professor. P4 s vis skapas
respekt och erkdnnande. Att fi en sddan
position kréiver tid och medverkan:

The sacrifice of time implied by participa-
tion in these rituals, ceremonies, meetings,
and displays is also the most rigorously
necessary condition for the accumulation
of that form of symbolic capital known as a

reputation for academic worthiness. 17

Inom nationerna kan detta synligg6ras
genom titlar och bordsplacering. Hon-
norsbordet #r reserverat fOr forste kurator
och andra hogdjur. Det dr ett privilegium att
sitta dir. De andra fir gi (bete sig) effer
Jur de vid honnéirsbordet beter sig.*°8 Hur
ldnge man studerat har en viss betydelse,
insparksgasken blir en introduktion till
studentlivet, olika former av insparksfes-
ter och ritualer markerar ingéngen till stu-
dentlivet. Ibland péagar "nollningen” i en
hel vecka med olika spratt och aktiviteter
for de nya studenterna, nollorna, inte sil-
lan i kombination med alkohol. 1°9
I4ldre tider var antagningsér av yttersta
vikt. Flera informanter som var studenter
under forsta hilften av 1goo-talet under-
stryker den hierarki som rddde mellan de
nyantagna och de som studerat lingre.
Lars, student pa 1gro-talet berittar att

Man lade bort titlarna med de yngre ¢j de
ildre. Man presenterade sig med efternamn
och artal. Vildigt viktigt hur man titulerade
och striickte fram handen (...) Det hoélls
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pé rangen mellan olika argangar. Det var
ju forfirligt farligt for en yngre student att
ldgga bort titlarna med en édldre. Det gick

inte an, 110

En annan man, student pa 1gqo-talet,
beriittar hur titelbortlidggningen gick till,
det vill siga nidr man kunde dua varandra,
vilket oftast skedde efter inskrivningen:

Den med det tidigaste studentéret tog ini-
tiativet. Man sa:

- Andersson

- Hamreus

-35

-42

- Tack ska du ha!

- Tack ska du ha! 1T

De som var yngre kunde utsittas for
spratt av de dldre. Ett antal mer eller min-
dre hicklande skdmt utfordes vid recen-
tiorsgaskerna. D4 sjong man bland annat
Der Graf von der Luxemburg och de nya
studenterna skulle peka ritt pd en tavla,
vilket ofta misslyckades under muntra
skratt. I¥2 Aven andra skiimt och spratt
forekom, vilka inte alltid uppskattades
av dem som utsattes for dem.t!3 Lars
understryker dven honnorsbordets och
sittordningens betydelse. Han berittar en
episod da en fin herre kom for sent och
alla redan hunnit sitta sig till bords, vil-
ket ledde till att hela sittordningen maste
g6ras om. 114

I samband med dessa festligheter fore-
kom silunda handlingar som markerade
hierarkier och ordningar av betydelse.
Det skedde d4 som nu vid hogtidliga till-
fillen, pavisat genom bordsplaceringar,
skimt, sanger och snapsordningar. Det
ir dock inte bara hierarkier som pévisas,
utan dven gemenskaper och samhdorig-
het till exempel nir studenterna sjunger
O, gamla klang (se ovan). Nér medicinare,
teologer och humanister reser sig upp,
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visar de sin akademiska tillhérighet. Anna
gor till exempel en poing av att hon och
hennes kamrat ir de enda humanisterna.
Hir skapas en gemensam tillhorighet
i relation till alla medicinare. Gemen-
skapen dr baserad pd vad man studerar,
humanister i kontrast till naturvetare.

I flera av sangbdckerna anspelar tex-
terna pa dmnestillhorighet. Farmaceu-
terna skdmtar med stavningen pharma-
ceuter och byter ut alla /mot den gamla
stavningen p4, pa ett studentikost vis.
I deras singbok Pharmacanto har man
ett antal phester, till exempel amobaphest.
Deras kérhus kallans f6r Pharmen (Phar-
macanto 2007). I teknologernas sangbok
(2002) éterfinns en snapsvisa vid namn
Systeme  International d’Unités (s-enhe-
terna), som bestér av en rad formler.

GAMMALT OCH GENUINT

Ritualer dr ett sitt att skapa gemenskap,
alla som deltar i ritualen uppmirksam-
mar och bekriftar nigot tillsammans.
Minniskor som tillsammans utfér vissa
handlingar vid upprepade tillfillen pa en
specifik plats, delar denna upplevelse och
skapar ddrmed en kollektiv identitet. Den
for ritualen valda platsen kan utsmyckas
pa ett visst sitt, med speciella attiraljer,
sanger eller mat, som signalerar en viss
gemenskap. Denna kan omfatta ett stort
antal personer, till exempel en nationell
hogtid, som nationaldagen, eller vid en
storre religids tradition. Kommunika-
tionsvetaren Chad Eric Bergman visar
hur dven mer folkliga och mindre hog-
tidstyngda
den populéra utomhusséngen Allsdng pai
Skansen som ir vilbesokt och har hoga
tittarsiffror p4 TV under sommaren, kan

tillstdllningar, exempelvis

ses som en ritual vilken skapar nationell
gemenskap. I fallet Allsing reproduceras
forestéllningar om en svensk/nordisk till-
horighet. 115
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Men ritualerna behover inte enbart
markera det nationella, andra tillh6righe-
ter och gemenskaper kan lyftas fram vid
exempelvis Maja Gridddnosloppet, stu-
dentgasken och vid deklarationsinlim-
ningen. 7¥0 Denna typ av ritual dr silunda
en tradition, eller med religionsvetaren
Arnold van Genneps definition, en dter-
kommande alendarisk rit.**7 1 folkmun
anvinder man dock oftast termen sed
eller tradition, d4ven om det rér sig om
rituellt beteende. Nir ritualen utférs bor
den vicka niagon form av kinslor. Berg-
man menar att musik, lukter och smaker
i samband med ritualer vicker kinslor
av igenkidnnande och nostalgi. Det blir
kta. T8 Just dktheten dr definitionen
for hur mycket en ritual/sed/tradition
uppskattas. En sed som upplevs som
meningslos riskerar snabbt att sjdlvds,
d4 ingen vill genomféra den. Den méste
salunda viicka ndgon form av kénslor och
ses som meningsfull for att leva kvar. 719

For att en tradition ska vicka upp-
skattning och kinslor maste den upp-
fattas som d#fa. Antropologerna Jocelyn
Linnekin och Richard Handler riknar
upp ndgra kriterier som ger en tradition
legitimitet att definieras som autentisk.
Ett kriterium #r att den ska ses som gam-
mal, en gammal tradition anses betydligt
finare 4n en ny. Traditionen bér inte hel-
ler upplevas som konstruerad, den bor ha
uppstétt spontant gérna ur “folkdjupen”.
Vidare ska den uppfattas som oférinder-
lig, det vill séiga utforas pa liknande sitt
som ursprungstraditionen forr i tiden. 12°

Hiir vill jag dven ldgga till att en "dkta”
tradition inte bor forknippas med kon-
sumtion. En konsumtionstradition ses
som vulgir, till skillnad fran en #kta tradi-
tion som utfors med andra syften #n att
konsumera. Halloween #r exempel pa en
sed som uppfattas som ny, importerad/
konstruerad och med syfte att konsumera,
sdlunda oikta och osvensk. Trots detta
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lever seden kvar, bland annat for att den
forgyller den morka hosten. 2t Handler
och Linnekin papekar att alla traditioner
i realiteten #r nytillverkade och konstru-
erade, det vill sdga konstruktioner i nuet,
som uppstér i det 6gonblick vi genom-
for dem. Att de skulle vara "gamla” och
“dkta” dr de bilder vi bér med oss och som
vi forsoker dterskapa i samband med tra-
ditionerna. I bilderna av "det gamla goda”
skapas gemensamma referenser och en
gemensam historia som fSrenar perso-
nerna som deltar i traditionen. 122

Aven inom nationslivet finns hinvis-
ningar till en gemensam historia, vilket
synliggors i studenternas séngbocker. I
teknologernas sangbok (2002) omnidmns
flera historiska fakta som handlar om det
gamla och traditionella. Det star till exem-
pel om skélvisans historia, gamla utdrag
ur universitetsstatuter frin 1600-talet och
om moder Sveas historia. Historien ligger
till grund f6r gemenskaper, som utkristal-
liserar sig pa olika nivéer. En 6vergripande
nivd handlar om en form av svenskher,
representerad av svensk vistradition, som
troligen upplevs som genuin av ménga.
Det handlar om visor skrivna av Bellman,
Taube, Vreeswijk och andra traditionella
sanger om svensk skirgard och sommar,
som signalerar det vi brukar referera till
som en "svensk visskatt”. I en av séngbdck-
erna har kapitlet med dessa visor titeln
”Vid brasan” vilket illustrerats med en bild
av Bellman med flera med gitarrer framfor
en ligereld. 123 Detta signalerar en kinsla
av sommarkvill och svensk natur. Den
svenska naturen ir starkt fsrknippad med
den svenska sjilvbilden, vilket dven visar
sig i innehallet i ménga visor.

STUDENT OCH UNG

En annan 6vergripande tillhérighet som
synliggors i béckerna #r den som student
och som ungdom. Ungdom och ungdom-
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lighet kinnetecknar forestillningar om
studenter och studentlivet. 124

Tom Lundin, professor i katastrofpsy-
kiatri som #ven skrivit om studentliv,
ordnar och kotterier i Uppsala, menar att
bilden av studenten som vi kinner idag
och kinslan av "student” som en identitet
och en gemenskap har sina rétter i 18o0-
talet. Den karaktiristiska uppsalastuden-
ten tridde fram i bérjan pa 18oo-talet i
samband med studentbeviringen, vilket
var en form av allmén virnplikt for unga
mén vid universitetet. Nagra decennier
senare runt mitten p& 18oo-talet bérjade
studenterna alltmer etablera sig. Uppsala
kom att fa epitetet den eviga ungdomens
stad efter en tillfdllighetsdikt skriven i
samband med invigningen av nya lokaler
i Katedralskolan. Den sorglosa studenten
som njét av sin ungdomliga frihet var en
av de tva studentbilder som radde under
1800-talet. Den andra var den skandina-
vistiske studenten som kidmpade f6r poli-
tiskt upplysta och lidrda ideal. 125

Tva sdnger som hor studentlivet till
ar Gaudemus igitur och O, gamla klang
och_jubeltid (i tyskt original O, alte Bur-
schenherrlichkeit). Dessa blev populira
i borjan av 19o0o-talet i samband med
det tidiga 1900-talets nostalgiska dreminne
dver 1800-talets studentliv, skriver Lundin.
Utropen O/ Jerum ir troligen ett héls-
ningsrop, men det har dven hivdats att
det #r en omskrivning for Jesus. 26 Gau-
deamus igitur dterfinns i samtliga bocker
jag tagit del av och troligen i de allra flesta
studentséngb6cker. Sdngen sigs stamma
frin ett gammalt latinskt manuskript frin
1200-talet pa temat carpe diem, det vill
sdga finga dagen. Sangen handlar om att
leva hir och nu, ungdom, vackra flickor
samt en hyllning till akademin, profes-
sorerna och studenterna. Ungdomens
glidje dterfinns dven i andra kinda visor,
som Sjungom studentens lyckliga dag (av
Herman Sétherberg och Prins Gustaf).
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Gaudeamus igitur slér igenom som stu-
dentséing pa 1700-talet, enligt det 6ppna
webbaserade uppslagsverket Wikipedia.
Detta uppslagsverk fungerar inte bara
som faktabok for nyfikna, den sprider i
sin tur kunskap som bekriftar och repro-
ducerar traditioner och bilden av vad det
innebdra att vara student. Salunda illus-
treras sngen i Wikipedia med ett firg-
glatt vykort pd en (tecknad) ung tysk mus-
taschprydd student i vit studentméssa
och med en fackla i handen. Kortet ir fran
1898 och pa ena sidan stér det Gaudemus
igitur. 27 Wikipedia upplyser vidare om
sangens historia och dess spridning. Idag
sjungs den i universitet Gver hela vérlden,
fran Yale Glee Club i USA till Freiburg i
Tyskland. Hir lyfts, med hjilp av Wikipe-
dia, en gemensam mycket gammal vida
spridd studentkultur fram.

En intressant aspekt, vilken jag inte
tinker fordjupa mig i hir, 4r en eventu-
ell skiftning av innebdrden av carpe diem
i olika tider. For 1200-talets minniska
kanske det hade en mer ordagrann bety-
delse, d& denne inte hade samma kontroll
over liv och dod som vi har idag. Medel-
tidsménniskans tillvaro var betydligt mer
oskyddad, hon var utsatt for vider, vind
och sjukdomar och framtiden var inte
given. Dédligheten var hog och det drab-
bade fattig sévil som rik. Nir dagens ung-
dom sjunger om att finga dagen eller ung-
domens vir, syftar det pa en tid i livet som
dr forginglig och dérfér bér man njuta av
den hir och nu. De flesta riknar dock med
att leva ett langt liv efter sin ungdom. Dir-
med fir finga dagen en nostalgisk inne-
bord, en tid som ska fingas for att dérefter
sugas pa som en vacker karamell.

Férutom en tillhorighet som svensk/
student/ungdom/fakultet och “mne,
innehéller bockerna naturligtvis regio-
nala visor beroende p4 vilken nation man
tillh6ér. Bland annat snapsvisorna kan
hénvisa till regrional tillhdrighet. En norr-
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lindsk student kan exempelvis sjunga
foljande visa om ett lokalt bryggeri i en
parodi pa melodin Stockholm i mitt hjirta,
av Lasse Berghagen:

Zeunerts i mitt hjérta, 1at mig besjunga dig nu
Tappad i Sollefted stad, 6larnas 61 - det &r du!
Bland biror jag druckit i virlden, helst med
dig jag svinger i vals.

Alla dngermins kirlek till b(r)ygden, nu

séger vi skil och ger hals. 128

Berghagens séng i originalversion sjungs
dven regelbundet pa Allsing pa Skansen.
Chad Eric Bergman har liknat den vid en
psalm (jfr Jesus i mitt hjirta, 14t mig
besjunga dig nu), dér hyllningen till staden
liknar en hyllning till Jesus. 29 Ritualen
har dock en annan innebérd pd Skansen,
men visans kinslofullhet gor att den gér
att anviinda som hyllning i olika syften.

MYTISKA PERSONER

En annan komponent i en historieskriv-
ning dr att ha gemensamma “hjiltar”
Inom nationslivet lyfts vissa mytiska per-
soner fram, personer som anses vara bety-
delsefulla och som det berittas om under
léng tid. Personerna kan ha anknytning till
nationerna eller till Uppsala i stort. I en av
sdngbdckerna kan man lisa att Manasse lir
ha varit en kiind Uppsalaprofil frin borjan
av 19oo-talet. Manasse #r silunda namne
med supen Lille Manasse, vilket kopplar
ihop Uppsala med en vilkind gammal
svensk sup.3° En annan mytisk person
som omtalas vid dterkommande tillfillen
i nationsarkivet dr den kinde orientalisten
HSNyberg, bland annatledamotiSvenska
Akademien och inspektor pad Vistman-
lands-Dalarnas nation. Flera generatio-
ner studenter i nationen hinger upp vissa
viktiga hidndelser pa H S Nybergs nérvaro,
till exempel den forsta recentiorsgasken
med H S Nyberg, eller gdsmiddagen med
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densamme. Ibland kallas han bara for H S.
Det refereras idven till hindelser dir H S
Nybergs bror eller fru varit nirvarande,
de presenteras inte i egenskap av sig sjilva
utan i forsta hand som bror respektive fru.
Aven historier om H S Nyberg sjilv ater-
ges, dir han fir en nistan mystisk framto-
ning. En kvinna berittar om ett uppvak-
tande pa Lucia:

Jag minns si vil att vi gick till H S, han
bodde pa Nedre Slottsgatan. Den dir
brickan #r nigot som min morfar skaffade
nir han for hem fran Abessinien, han hade
varit missionir ddr och blev komminister i
Dalarna sedan. Jag dukade viil fram kaffet da
pé den dir och H S satt dér i sin nattméssa
och sa plotsligt borjade han ldsa pa nagot
mystiskt sprak, vi begrep ingenting. Det &r
tinkesprak ur Koranen pa den dsr. 131

Hir skapas en stimning kring en mycket
ldrd man, som anspraklost erbjuder sina
breda kunskaper i sitt hem f6r vérdnads-
fulla studenter. Aven vanliga personer
omtalas i berittelser om nationens histo-
ria. Flera namngivna vaktmadstare patalas
for sin formaga att kinna till och halla
koll p4 varenda student pa nationen. *32
I dessa beskrivningar liknar nationen en
gemensam familj, dér vissa personer blir
ett slags faders- och modersgestalter.

Det finns salunda ritualer och beteen-
den som gor att drickandet kan uppfattas
som mer legitimt dn annars. Att sjunga
en traditionell gammal visa av exempel-
vis Evert Taube eller en snapsvisa i sam-
band med alkohol uppfattas sikert som
mer kultiverat én att bara dricka utan att
sjunga. En del av visorna dr nyskrivna,
men #nda vilartikulerade vilket ger drick-
andet en mer forfinad inramning. Drick-
andet dr “infingat” i ett tydligt manus,
med kroppsliga handlingar, sdnger, spe-
ciella kldder, dukning och attiraljer, som
gor att det transformeras frin en “vild”
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handling till en "tdmjd”. Det vilda kaoset dr
oskadliggjort, det djuriska kaotiska tyglas
till forutsigbara rorelser och ord. Drickan-
det legitimeras och forfinas sdlunda, sam-
tidigt som det knyter an till en “ikta” gam-
mal tradition med gamla fortecken. 133

Sangerna #r traditionella, nagra hoér
till den svenska visskatten, andra har rét-
ter tillbaks till 1200-talet. Med sa gamla
anor blir festandet legitimt och fir hog
status. I ritualerna signaleras gemenskap
och tillhorighet. Deltagarna fir direkt
eller indirekt veta att det 4r en "gammal”
gemenskap, gasker som firats pa ett visst
sidtt linge, gamla sanger, byggnader och
beteenden. Tillhérigheten som ungdom
och student #r en av aspekterna, liksom
nationella och regionala gemenskaper.
Aven en nationstillhérighet kan utkristal-
liseras i denna imaginira gemenskap. 134

Nedan redogor jag for intervjuer med
ndgra personer som dr medlemmar i olika
herrsillskap. Deras beskrivningar synlig-
gor tydligt betydelsen av de aspekter som
diskuterats ovan - kontexten, det ritu-
ella, gemenskapen och aterskapandet av
gamla tiders vanor for att kultivera drick-
andet.

KULTIVERAT
I HERRSALLSKAP

OP Andersons paradmarsch
Mel: Torde vara uppenbart...

Hir kommer OP Anderson i immiga sma
glas.

Kommer med kraft, kommer med stil, byg-
ger atmosfiren.

I glasena det klirras ty det dr ett stort kalas;
fAr ndn suput

pé drycken sin slut

Vi gér till spritaffiren.

Vik hidan nykterister, kliv ur vigen eller kull,
For hinger du med oss r risken stor att du
blir full!
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Hir gar en sup som kyler svalt men virmer
skont dnda.

Hej om du vill,

super vi till

tills dagen ljusnar bla!

Forfattad under 2008 av P J Lind pd
X2000 mellan Stockholm och Goteborg

Visan ovan komponerades for festliga
sammanhang och handlar om gemen-
skap och friheten att fa supa sig full. Det
hir avsnittet behandlar synen pa festlig-
heter och rus inom sé kallade herrsill-
skap. Ménga av dessa dr helt eller delvis
anknutna till nationerna. Det kanske ér en
slump, men det var ovanligt manga per-
soner fran herrsillskapen som var intres-
serade av att bli intervjuade. Flera mejlade
mig personligen och jag fick hinvisning
till minst tio andra medlemmar, som
sades vara intresserade av att bli intervju-
ade. Kanske tilltalade dmnet kultiverade
fyllor just denna grupp? Kanske identi-
fierade de sin verksamhet som kultiverat
drickande?

Jag intervjuade tre sillskapsmedlem-
mar som meddelat intresse. Alla var
medlemmar i flera sillskap/ordnar, bade
sddana som bildats timligen nyligen och
sddana med gamla anor. Séllskapen vinde
sig uteslutande till mén och arrangerade
regelbundna mer eller mindre hégtid-
liga triffar och middagar. Informanterna,
som jag hir kallar f6r Axel, Per och Johan,
upplevde sillskapen som ett mycket posi-
tivt inslag i livet. Jag anonymiserar dven
namnen pé sillskapen.

HISTORISKA SALLSKAP

Per, Axel och Johan anség sitt drickande
varakultiverat och menade att de uppskat-
tade gamla traditioner vad gillde kliddsel
och uppforande. I silllskapen sjunger man
gamla sanger, och anammar en gammal

[ SPIRITUS - WEBBPUBLIKATION 2014, SPRITMUSEUM]

studentkultur. En av informanterna kall-
lade sina sillskap for virdekonserva-
tiva. 135 De verkade vil inférstidda med
hur sillskapens historia sett ut och dessa
har mycket riktigt en gammal tradition.

Uppsalaprofessorn Tom Lundin har
undersokt sillskap och kotterier i Uppsala
pé 1800-talet. Ménga av dessa fanns redan i
slutet av 1700-talet. Det fanns, och finns, en
rad olika sillskap med olika studentikosa
och mer eller mindre lustiga namn, bland
annat Par Bricole, Sillskapet Tratten, Juve-
nalerna och Gétiska férbundet, det sist-
nimnda skapat i Stockholm av bland andra
uppsalastudenter. Dessa kotterier, menar
Lundin, fungerade som en fast punkt éver
tid i en flyktig studenttillvaro. De vinde sig
frimst till mén, men kvinnor tillits s& smé-
ningom vara medlemmar i vissa av dem.
Flera kinda namn &terfinns bland med-
lemmarna, till exempel Carl Jonas Love
Almgqvist och Johan Henric Kellgren. En
del av dessa sillskap och ordnar lever én
idag, som Par Bricole liksom SHT, tidigare
Sillskapet Tratten. Vilkinda Juvenalorden
ser sina rotter till de tidigare Juvenalerna.
Andra séllskap har upphért.

Enligt forfattaren dr det forst under
1830- och 1840-talen som studentkotterierna
fick en alltmer bacchanalisk karaktar och de
kom att utvecklas till ordensillskap med
ritualer, gradsystem och vissa kliddetal-
jer. 130 Detta var en tid da national- och
spritromantiken blomstrade och skona
sanger sjongs till Bacchus dra. I sillska-
pen och kotterierna besjongs baksmdilla,
berusning och alkohol.

I dessa finurligt skaldade dikter ater-
finns en tydlig sprakligt kultiverad
beskrivning av ruset, som kopplas till tan-
kens fordjupning. Ett exempel dr Fribyg-
garordens visa frén 1797:

Vill du bli adept sa drick d4 ett glas,

Drick tv4, drick tre drick fyra, sa far du veta

mera;
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Tag ett rus bestd ett gott kalas,

Snart ska du som stormistare regera.
Av ett rus betagen,

Ser man klart som dagen. 137

Detta #dr naturligtvis skrivet i en skimtsam
ton. Trots det sa &r det tankens berusning
som beskrivs, ruset paverkar det andliga.
Adepten blir klokare, efter fyra glas far
han veta mera. Detta kan jimforas med
Bellmans beskrivning av att ta en sup /o
en, dito tvd, dito tre, sd dor du ngjdare. 1 dik-
ten ovan dr dock den unge mannen inte
mer nojd av fyra glas, men klokare.

En beromd diktare, aktiv inom Juvena-
lerna, var Gunnar Wennerberg, kiind for
sina pianoduetter Gluntarne som skrevs i
mitten av 18oo-talet. Ordet glunt #r dia-
lektalt for grabb, och dessa lustiga singer
aterger en dialog mellan tva studenter,
Glunten och Magistern. Duetterna hand-
lar bland annat om hur de triffas, blir upp-
tagnaisillskapet Juvenalerna och slutligen
tar examen. Mycket kind #r sangen Har
dr gudagott atf vara ur glant nummer 25.
texterna behandlas berusning och bakfylla
pé ett skimtsamt sétt, exempelvis i singen
Nattmarschen i Sanct Eriks grind, dir Glun-
ten och Magistern vinglar omkring i nat-
ten och forséker prata med en stolpe som
de tror 4r en herre. 3% Wennerberg star
staty i nirheten av Uppsala universitet,
liksom andra storheter som Erik Gustaf
Geijer. Sa sent som 1997 restes en staty i
Carolinabacken i Uppsala som forestillde
Glunten och Magistern, dessa tvé repre-
sentanter for studentlivet i Uppsala, men
ocksa for en akademisk, humoristisk och
- om man s vill- "spritromantisk” syn pa
festligheter och berusning.

I de tidiga sillskapen foddes spex och
studentikos humor. Under det sena 1830-
talet skrevs de forsta spexen och inom
nationerna vixte traditionen att forfatta
spex i akademisk anda. Tom Lundin ser
rentav virvandet av rollbesittningen till
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spexen som en grund till bildandet av
sédllskapen och kotterierna. Spexens fram-
vixt skedde parallellt med sillskapens
etablering. 139 An idag #r spexen bety-
delsefulla i sévil studentlivet som inom
sdllskapen. Flera av ménnen jag intervjuat
lyfter fram spexen och humorn som krea-
tiva och underhéllande inslag i samvaron.
Mycket av det som kidnnetecknar dldre
tiders herrsillskap #r viktigt for delta-
garna idag, klddseln ska vara proper och
sangerna spegla ildre tider. Informanten
Johan kopplar festligheterna till de gamla
romarnas fester, s kallade bacchanaler,
och till Bellmans Bacchi orden som var en
parodi pé en vanlig orden men f6r supu-
ter.14° Det sker en medveten identifika-
tion med de gamla rétterna, en stil som
uppritthélls bide som ideal och genom
konkreta handlingar. Det gamla borgar
for det kultiverade.

Det ir svért att fi grepp om hur ménga
herr- och ordenssillskap det finns idag
och hur situationen ser ut f6r dessa. Det
gar inte att, vid en genomgéng av statis-
tiskt material, avgéra vilken typ av sill-
skap som doljer sig bakom ett visst namn.
En del dr mer 18st sammansatta och inte
officiellt registrerade. 74T Det ingér dess-
utom i sillskapens karaktir att vara lite
hemliga och inte alltfér ppna for allmén-
hetens insyn. Det “hemliga” verkar lock-
ande for presumtiva medlemmar, det dr
forst nidr man blivit upptagen i sillskapet
som man delges denna kunskap.

Jonas Arnell, utredare och expert pa
bland annat ordnar, har dock samman-
stillt en websida som uppmirksammar
ordenssillskap i Sverige. Enligt Arnell
finns i Uppsala idag knappt tjugo ordnar
med gymnasie- eller studentanknytning,
varav merparten enbart bestir av broder.
Nagra fa vinder sig till bida kénen och
négon enstaka bestar av systrar. Man kan
inte begira medlemskap utan maste bli
invald och tilldelas dérefter en fadder. Till
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en del ordenssillskap dr det manga ars
vintetid. En typ av ordnar, vilka kan jam-
foras med dem Lundin beskriver ovan,
omnimner Arnell som backanaliska ord-
nar som dr mycket lattsamma ordnar dir
vinguden Bacchus hdvor ingdr som en viktig
detalj tillsammans med sing, mustk, teater
och spex. Manga av ordnarna har funnits i
ildre tider och ombildats pa senare ar. 142

Séllskap som inte dr ordnar omnimns
dédremot inte i Arnells sammanstéllning
och det ir svart att fi fram uppgifter om
dessa. De oregistrerade séllskapen, som
vinder sig till herrar, pdminner dock om
ordnarna p& manga siitt vad giller festlig-
heter och stil, men saknar det hierarkiska
gradsystemet. 143

De informanter jag intervjuat dr med-
lemmar i bade ordnar och andra sillskap.
I f6ljande text viljer jag att inte skilja ut
det ena fran det andra, utan kallar biada
kort och gott for herrsillskap.

VALKULTIVERAT MED
MAT OCH DRYCK

I intervjuerna #r informanterna timligen
pa det klara med innebdrden av “kultive-
rat”. En kultiverad middag med herrsill-
skapet kan se ut som foljer: Det serveras
en trerittersmiddag som, i det hir fallet,
dger rum i en av nationsbyggnaderna.
Man dr vilkladd och det dr snyggt dukat.
Middagen inleds med snaps och laxtar-
tar. Huvudritten bestéir av en mycket bra
kalvfilé och vin. Ofta sitter man till bords
riktigt ldnge, det sjungs sanger och halls
tal. Allt sker i en viss ordning och det #r
vilplanerat. Ibland upptas en ny medlem
i sillskapet eller orden och det kriver en
viss ritual. Nér O, gamle klang sjungs ir taf-
feln bruten. Vid elva-halvtolvsnaret kan
man avancera till groggbidnken, delta-
garna roterar och det blir mer informellt.
Sanger och samtal fortgdr och framat
smatimmarna bérjar folk droppa av. 144
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Informanten Johan menar att herrsill-
skapens middagar dr mer kultiverade én
ménga andra middagar trots att ingen
spottar i glaset. Utifran dryckesmingden
skulle festdeltagarna kunna definieras
som berusade, men det #r beteendet som
avgor kultiveringen, inte promillehalten.
Ibland bérjar de rentav dricka till lunch
och det kan vara stora mingder alkohol,
men trots detta blir det kultiverat, menar
han. Det handlar om vad man gé7. Johan
kan noggrant och detaljerat redogora for
inramningen for en kultiverad tillstill-
ning. Liksom de andra poingterar han
klédselns betydelse, men dven dukning-
ens. Sjilv dr han noggrann med duk-
ningen dven nir han har herrmiddagar
hemma i sin ldgenhet. Ligenheten rym-
mer en fest pa étta till tio personer och
han har nyligen képt ett storre bord for
att kunna ha dukat bord med sina kamra-
ter. En forfinad dukning kréver nyszfverbe-
stick, flera tallrikar (till olika ritter), kuvert
och linnedukar med starkelse (...) vita dukar,
glas och bestick satter nivdan. *45

Axel anser att det dr mer kultiverat pd
en herrklubbstriff #in pa nationen. Han
har en mycket positiv syn pa sillskapets
festligheter som han uppfattar som glada
tillfillen. Aven om han papekar att de
har manga drag frin nationernas gasker
och andra “fina” tillstéllningar pa natio-
nerna, sa tycker han att sillskapets fester
ar 4nnu mer hogtidliga. Detta forklarar
han frimst utifrdn de historiska rotterna,
historien blir ett sitt att definiera det
kultiverade. Man drar Alassiska, urgamla
skamt och kidnner Aistoriens vingslag nir
punschen dricks. Gamla sillskap tilldelar
Axel hogre status dn nya, som ir flyktiga
och ibland upphor efter ett tag. En del av
dem har funnits i hundratals &r och bir
pa ett tungt historiskt kapital. I sddana
sillskap finns gamla medlemmar, det vill
siga medlemmar av h6g dlder som varit
med linge och #r hedersmedlemmar.
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STUDENTIKOST
OCH MANLIGT

I drickandet markeras tillh6righeter med
gamla rotter. Det ir flera historiska gemen-
skaper/identiteter som synliggors; den
manliga, den studentikosa och den mili-
téra vivs in i varandra. Citatet nedan syn-
ligg6r komplexa gemenskaper som ska-
pas pa herrsillskapens middagar. Axel
understryker den tita stimningen och
kénslan av att vara student/akademiker,
en kinsla som blir pataglig nir alla till-
sammans ropar “hurra”:

EnKklassisk grej 4r ordet "hurra”! Man utbris-
ter i "hurra” nir nigon siger ndgot bra, man
blir sa glad. Det eskalerar. Ju mer sprit man
far i sig, desto mer “hurra” (...) Om man
bara sjunger en séng och alla tycker det 4r
sd bra sing- och textmassigt, sa lyfter man
handen och slidnger upp den, som nir man
lyfter studentmdssan. Det dr en studentikos
sak, en intellektuell fylla, inte bara som ett
ging ishockeysupportrar "7OOOAAA”! Det
dr inget brol, mer tyngd. Det var en lunch
eller en brunch. Jag satte igng klockan tio
bara efter nigra snapsar, en ordnad brunch.
Folk blev i extas, singen var s bra. Det blev
ett rungade hurra efter varje séng. Det ir en
akademisk stil - att ropa hurral 146

Identiteten som student och akademiker
har dven en lokal férankring. Axel lyfter
fram uppsalaidentitetens betydelse, han
talar om en uppsalastil och uppsalaprofi-
ler. Det dr mer kultiverat 4n pd xx-univer-
sitetet, ddr drickandet kan bli till Agvers-
fester. Mycket av det som sker betecknar
Axel som studentikost. Han beskriver det
studentikosa som att man gillar grezer som
dar unika for untversitetet, ki upp sig, dress-
code, middagar, kulturella sammanhang,
orkestrar, korer(...) ha(x) studentmdssor titt
som tatt. Det studentikosa knyter an till
kidnslan av att vara bekymmersfri och
skjuta pa morgondagen. Axel uttrycker
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hér en traditionell studentidentitet med
idéer om den sorglésa ungdomen som
vixte fram under 18oo-talet (jfr s 24).

I citatet ovan beskrivs den gemen-
sammasangen och hurraropet som ett till-
stdnd av extas. Flera informanter under-
stryker det tryck som skapas i singen
ndr sa ménga herrar sjunger tillsammans.
Styrkan i ménnens roster signalerar en
akademisk manlighet. Den manliga ros-
ten och dess egenskaper understryker
den exklusiva samvaron. Den biologiska
egenskapen lyfts fram som betydelsefull
for gemenskapen, en gemenskap somisin
tur uttrycks i handlingar. Séngerna pavi-
sar dess historiska rotter. Den manliga
gemenskapen #r naturligtvis sjélva grun-
den f6r herrsillskapen, didr man dr broder.
Beteckningen bréder vinder sig enbart
till mén och, menar Axel, gemenskapen
dr positiv pa flera sitt. Festerna innehéller
sang och glidje.

Liksom andra tillhérigheter dr man-
lighet nigot som maéste iscensittas och
underhéllas. Olika foreteelser, féremal
och handlingar laddas med "manliga” for-
tecken. Ménga av de féremél (bland annat
drycker) som informanterna beskriver
upplever jag som manligt kodade, exem-
pelvis starka drycker och groggbinken,
som for mina tankar till cigarrokande her-
rar upptagna i samtal. Punschen pévisar
dessutom en akademisk tillhérighet. Axel
berittar att det dr traditionellf (traditionell
sprit) zuget trams som Jégermeister. Sedan
blir det varmrdtt med rodvin, efterritt med
punsch eller kanske en konjak. Det dr trads-
tionellt svenskt til] eflerriitten punsch — upp-
saladrycken nummer 11147

Det réa manliga beteendet kan dven
kopplas till forestillningar om alkohol-
ruset i sig. Berusningen 4r tydligt man-
ligt kodad och bir manliga fortecken.
Manlighet, styrka och starka drycker hor
ihop. En riktigt karl ska tila mycket sprit,
dricka starkt och @nd4 std uppritt, bred-
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bent och rakryggad. I gamla uppteck-
ningar beskrivs hur starka karlar dricker
95-procentig sprit och témmer morgon-
supar utan att blinka. 748 Ordet styrketar
syftar inte bara pa dryckens alkoholhalt
utan dven pd den styrka som formedlas till
den som dricker.

Denna syn pa manligt drickande ar
inte generell och klassneutral. Den syn-
liggér en arbetarmanlighet, f6rknippad
med starksprit och intensivt drickande pa
helgerna. Akademikermannens festande i
dldre tider diremot, kopplas till punsch-
verandan, cigarren och rungande skratt,
en bild som bekriftas av Axels beskriv-
ning ovan. Mins drickande ses ofta som
mindre problematiskt dn kvinnors. Det
manliga ruset dr norm, en mall som kvin-
nors drickande stlls i relation till. 749

DET MILITARA

Det som upplevs som en biologisk egen-
skap som delas av alla min, 4r silunda i
verkligheten en komplex identitet, som
ir beroende av andra faktorer som social
tillhorighet, alder, sexualitet och etnicitet.
Den mest manliga mannen 4r inte n6d-
vindigtvis den i samhillet mest fram-
gangsrike. Arbetarklassens manlighets-
ideal, representerad av den starka krop-
pen och tysta sammanbitna mannen,
ses som mer manlig 4n den akademiska.
Akademikermannen kan uppfattas som
vek och lite stroppig, en glaségonorm. 15°
Aggressivitet dr en egenskap som anses
hora till den manliga naturen. Krigaren
kan siigas vara den aggressiva manlighe-
ten personifierad. I medeltidens Europa
hyllades militéir tapperhet och militirens
arméer ir en av de viktigaste bestands-
delarna i den moderna nationalstaten,
skriver maskulinitetsforskaren Raewyn
Connell. Den spanska conquistadoren,
som aggressivt erdvrade land i imperiets

namn var kanske den forsta grupp som defi-
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nierades som en maskulin kulturtyp 1 modern
mening. 15T

Den moderna nationalstatens militéir-
tjdnst har beskrivits som en skolning i
manlighet i en enkdnad milj6. Nér min
utfér enhetliga rérelser i militira exer-
cisévningar och foljer tydliga komman-
don skapas ordning och gemenskap. Dir
fods en viss jargong i en enkénad miljo
pa en avgrinsad plats dér de far uppleva
extrema situationer och en strikt hierarki.
Det blir ett avtryck i minnet for alla de
miin som upplevt detta. 152 I och med den
allménna militdrtjinsten, som numera dr
avskaffad i Sverige, dr det ndgot som i
generationer formedlats till de flesta mén.
Dirfor dr det inte forvanande att man i
manliga gemenskaper anspelar pa histo-
riska militira forebilder, singer och tra-
ditioner.

Likheten mellan herrsillskapens tradi-
tioner och det militéra dr ndgot som beto-
nas av bade Axel och Johan. Det militira
far sta for uppritthéllandet av traditioner,
till exempel parader, menar Axel. Sénger
om gamla tider, kungar och filttag fore-
kommer p4 vissa av tillstillningarna. Det
ar dock inte den allménna virnplikten
som lyfts fram, utan dldre officerskultu-
rer, dd man var ez officer och en gentleman.
Johan berittar om ildre tiders militdrer
och om en bildad offerskar. Officerarna
far std mall for det kultiverade beteendet.

Etnologen Séren Jansson har under-
sokt livet bland militdrer under det
svenska militdrflygets framvixt. I éldre
tider rekryterades officerarna bland adels-
minnen, skriver Jansson. Under 1g9oo-
talet skedde en forskjutning i och med
en allmin nedrustning av armén och offi-
cerskédren kom alltmer att bestd av perso-
ner med en medelklass- eller arbetarbak-
grund. Trots detta var officersgraden ett
mil att arbeta mot, en tillvaro med manga
fordelar och en hog status i en tydlig hie-
rarkisk ordning. 153
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Jansson beskriver hur unga kadetter
skolades in i en borgerlig etikett som pas-
sade en blivande officer. Varje ny aspirant,
“gosse”, tilldelades en #ldrekursare, en
“onkel”, som gossen fick lyda och utfora
tjdnster at. Onkeln i sin tur lirde upp gos-
sen i ritt uppférande och korrigerade
eventuellt felaktigt beteende. (D)es Aand-
lade (...) om att bli en gentleman, som en
av Janssons informanter uttrycker det. 154
Som officerare fick man delta i en rad
middagar och tillstdllningar. P4 de ménga
aterkommande stérre festligheterna, som
Valborg och den populdra gasmiddagen,
bars missdrikt med frackskjorta, fluga,
byxor med guldrevirer samt langkldn-
ning f6r damerna. Aven de mindre hég-
tidliga festerna krivde finklddsel. Som rege/
Jorgylldes dessa tillstallningar av civila gdster
av hogre dignitet — och de fattades intet av
sedvanliga festattribut: servitirer, tal, skilar,
dans och groggbdnk, skriver Jansson. 155

Den borgerliga stilen kinns vil igen
frén beskrivningarna av herrmiddagarna.
Till skillnad fran herrmiddagarna forvin-
tades dock fruarna delta i alla middagar,
med ndgot undantag. Officerarna skulle
vara socialt etablerade, frun och familjen
var del av deras livsstil. I den vardagliga
militértillvaron férekom dock endast méin
och dessa upptogs i en manlig militir
gemenskap. Séren Jansson beskriver hur
man, efter att ha firat finriksexamen med
olika ceremonier (bland annat en bal),
fick genomg3 ett

ritualiserat vilkomstmote (...) vilket i efter-
hand kom att betraktas som den “riktiga”
introduktionen. Till formen kan procedu-
ren enklast liknas vid invalet till ett hemligt
brodraskap, dir delinkventen efter diverse
mer eller mindre fantasifulla dvningar f6r-
klarades virdig medlem, tydligast markerat
idet faktum att man blev "du och bror” med

de 6vriga. 15 6
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Liksom i herrsillskapen aterfanns inom
officerskdren en inskolning i det traditio-
nella, gamla kulturmonster, virderingar
och traditioner, som gjorde att samman-
hallningen uppritthélls.

KVINNOR

Att sillskapen endast riktar sig till méin
motiveras pé flera sitt av dem jag inter-
vjuat. Motiveringarna kopplas till man-
liga och kvinnliga egenskaper, dir kvinn-
lig nérvaro i den enk6nade manliga sam-
varon forstor framfor allt for kvinnorna
sjdlva. Informanterna understryker att de
inte har ngot emot damsillskap i storsta
allmédnhet, men det rda manliga beteen-
det forstirks pa ett negativt sétt néir damer
deltar. Johan berittar hur herrarnas bete-
ende #ndras nir en kvinna gér entré:

J: Ja, det dr skillnad (nér kvinnor dr med)! Ja,
ett ging herrar. Alla dr lyckligt gifta. En
dam Kkliver in och tuppkammen reser sig
nérhelst det dr herrar och en dam.

S: Blir det en viss forsiktighet?

J: En viss instéllsamhet. Det blir biologiskt
péatagligt. Man behéver brosta upp sig infor
damen. Det blir konkurrens infér damen.

S: Inte infor herrarna?

J: Nej, alla édr(redan) alfahannar. Men vi har
inget att konkurrera om. Hierarkin 4r given.
Det finns vissa kulturella aspekter (att kon-

kurrera om) men det #r ingen konkur-
rens. 157

Liknande forklaringar framfordes av
virnpliktiga min i Susanne Wollingers
studium av militérer i avhandlingen Man-
nen 1 ledet (2000). Bland dessa fanns idén
att kvinnliga virnpliktiga skulle forstora
stimningen genom sin nérvaro eftersom
de inte passade in i den rda manliga jar-
gongen, lumparsnacket. 58 Hir aterfinns
en syn pa kvinnor som rena och kultive-
rade, vilket dven framkommit i arkivma-
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terial, dir det beskrivs hur kvinnorna fér
in det kulturella och civiliserade i nations-
livet (se s 36).

En annan negativ fljd av kvinnlig nér-
varo, menar Axel, dr att ménnens hem-
ligheter om deras kinslor f6r kvinnorna
kan avslojas. I en enkonad miljé kan mén-
nen tala fritt om kirlek och kinslor, det
skulle bli pinsamt om kvinnorna fick reda
pa detta. Forklaringarna visar underfor-
statt att det ror sig om mén som 4r intres-
serade av kvinnor, gifta, stadgade eller
olyckligt kiira. Samtidigt understryker de
att det inte dr kvinnorna som forstér, de
ir i sig oproblematiska, det #r minnens
réhet och otyglade beteende som slipps
ut och forstér balansen i sammanhanget.
Kanske har informanterna fatt forklara
och forsvara sina enkonade sillskap tidi-
gare, vilket lett till att de vill understryka
att ménnen 4r orsaken till obalansen.

ORDNAT OCH
RITUALISERAT

Liksom pa nationernas fester, fir ritua-
len en framtriidande roll i beskrivningen
av den kultiverade fyllan. Det rituella
uttrycks i termer av ordning och uppstyr-
ning, ett visst forutbestimt ménster som
ska foljas. Detta pévisar att drickandet
foljer en sirskild handlingsordning-sek-
vens-struktur under en bestimd avgrin-
sad tidsperiod, det vill séiga definitionen
av en ritual. 759 Nir drickandet rymmer”
utanfor ritualernas griinser upphor det att
vara kultiverat.

Axel understryker vid flera tillfillen
(den rituella) ordningens betydelse for
att en tillstillning ska vara kultiverad och
hogtidlig. Att det &r uppstyrtborgar for att
det inte spdrar ut och blir vad som helst.
Middagarna ir vil férberedda. Eftersom
det bara #r herrar och inga damer, fore-
kommer ingen dans, utan det #r stiende
och sittande aktiviteter. Den noggranna
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planeringen av middagens ritualer mot-
verkar att det blir kaotiskt nir det dricks.
Det rader ordning #ven om alla r beru-
sade. Sjilva upplidgget binder silunda
handlingarna och férhindrar kaos. S&
linge man héller sig till ritualerna #r ris-
ken liten att man skimmer ut sig.

Under sjidlva middagen f6rhindras
okontrollerad fylla genom olika aktiva
handlingar, genom social kontroll, som
Per kallar det. Deltagarna sjdlva kan hin-
dra varandra frin att vara pinsamma,
kanske genom att pépeka for den som &r
hogljudd och avbryter ett tal att ddmpa
sig. Vissa personer ér utsedda for att halla
ordning pa tillstdllningen. Sénganftrare
och toastmasters styr sanger och tal. Det
dr manga sanger berittar Per, ndr man
precis avslutat en kommer ndsta igdng. Dess-
utom finns en sa kallad profoss som slar
med staven nir det ska bli tyst; (e)z pro-
Joss, det ar ndagon som sager till folk, ser til]
att pauser halls med mera. Aven X- sillskapet
har ett dmbetsverk och viflar in folk. 160

Som tidigare framkommit #r kontrol-
len av betydelse. Det handlar dock inte
om att kontrollera hur mycket man
dricker for att inte bli berusad, inte heller
om att begriinsa ruset till en lagom fhitt-
rig salongsberusning. [ stillet ror det sig
om att kontrollera en pataglig berusning,
dir handlingarna ses som godkinda och
kultiverade sa ldnge de héller sig inom
ritualens ramar. Detta kan jimforas med
beskrivningar av fulla min i fyllehistorier,
dér dessa trots stort spritintag klarar att
std uppritt pa benen. En man som druckit
mycket men som Kklarar av att std uppriitt
signalerar styrka och manlighet. Nér en
berusad man faller omkull diremot, blir
han offer for allehanda spratt och elakhe-
ter. Manga berusningsberittelser hand-
lar till exempel om hur kompisarna till
en full, liggande och utslagen man spelar
denne elaka spratt, 101
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SANG OCH HUMOR

Johan #r medveten om den rituella inram-
ningen och betydelsen av att styra hand-
lingar. Ruset méste som sagt fingas in i
vissa forutbestimda monster och tiden
inte limnas at okontrollerat beteende.
Dessa handlingar skapar glidje och
gemenskap bland deltagarna. Tal och
sanger dr viktiga pa middagarna. I syn-
nerhet singen fir stor plats, inte minst pa
Johans privata herrmiddagar. Séngen blir
nistan som en stomme till middagen, den
skapar glidje och gott humér och omtalas
som betydelsefull. Informanterna under-
stryker gliddjen i att sjunga, man blir glad
av att sjunga helt enkelt! Singen leder till
en god stimning, kultivering och gemen-
skap. Tillsammans med séngen och
humorn ser Johan samtalet som en del av
det kultiverade.

Sangen och humorn de klingar fint. (...)
Ju mer bildning desto mer samtal. Berus-
ningen spelar inte sd stor betydelse (fér
samtalet om man for ett bildat samtal).
Dir orden tar slut tar ndvarna vid. Ruset
blir dédrefter. Nir vi bryter taffeln, tar en
gin och tonic, spelar tyst musik — da pra-
tar vi. En del av alkoholromantiken #r
hur man for sig p4 en middag. Ju lingre
man kan halla samtalet igdng, Man skalar
och pausar (man skélar for) insamlingen
1912, man sjunger (gamla militdra visor,
svenska traditionella visor, egenskrivna

texter).

Hir kopplas salunda ruset till samtal och
det intellektuella, dock med syftet att
underhalla.

J: Vid middagen ska man ha roligt tillsam-
mans. Det vassa intellektet dr underordnat.
Man ska ha roligt. Man kommer péd en
dcklig limerick. Det ér inte utrikespolitiska

foreningen. 162
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Diremot kan kroppen ta Gver nir ruset
slipps fritt under okontrollerade former
och nivarna tar vid som Johan uttrycker
det.

Liksom andra informanter har Axel
svart att se en fordjupning i samtalet nir
man #r berusad. Aven hir giller det att
hélla sig till det uppstyrda och till Adgr Ayfs
och klass. Det intellektuella maste salunda
tuktas for att behalla sin kultiverade pri-
gel. Ett samtal kan inte bli mer spirituellt
av fér mycket sprit, menar Axel, diremot
kan kreativiteten gynnas. Nir jag fragar
om detta tvekar han ett kort tag och svarar:

Mjaa, pd middagar, dd har man i alla fall
forberett (aktiviteter). Folk som ér fulla kan
inte spela teater. Det blir mer att man skrat-
tar 4t dem 4n med dem. Men visst har man
gjort ndgon spontangrej. Ndgon sdger ndgot
roligt under ett tal. Blir man {or full blir det
inget roligt. Men nog utvecklas idéer. Man
kommer pa teman for nista middag, spex
och sa vidare, idéer, definitivt. Alkoholen
kan driva p4, sprutar pé idéer, men allt gér
inte att anviinda. Ibland gér ndgon upp och
g6r ett spontannummer och skriver nigot
under middagen. (...) Men teater och sa
blir mer avslappnat mer kreativt. Till en viss
grins (kan det bli bittre) i olika framforan-
den, folk blir lite mer avslappnade. Men det
dr en harfin grins, nir folk blir for fulla. (for
att utveckla intellektet i samtal p4 en mid-
dag ska det vara) ordning och reda bakom,
fyllan kommer p kopet. 103

Hir handlar det om en akademisk krea-
tivitet, dir det f6ds idéer till spex och tal.
Kreativiteten dr dven nagot som Per lyfter
fram pa forfrigan om ruset kan vara av
andlig art:

De ganger jag kommer pé roliga idéer kan-
ske (iir ruset andligt)? Nir tanken 4r fri. En
gang fick jag uppslag till ett spex. Du kanske
kinner till en biblisk myt om tusen heliga
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krigare. S blev det i Dalarna, tre vise mén

i Dalarna. Och vem som ér skyddsombud,

som Gud for Jesusbarnet. Man kommer pa

en ny sang, ett nytt skimt, ett nytt uppslag.
Det forekommer sdlunda idéer som
f6ds i fyllan, frammanade av tankens fri-
het. Aven humorn gynnas av alkoholen
(Per). Kénslolivet dr ytterligare nagot som
paverkas positivt av att man dricker. Man
blir glad, menar flera informanter. Hela
tillstéllningen leder till humor, glidje och
gemenskap, nigot som inte skulle bli lika
patagligt om alla vore nyktra. Kénslorna
forstirks, menar Per, man kdnner mer nir
man dr full. Det blir hogtidhigare. Man dr
kallare ndr man dr nykter. Detta kreativa
rus kommer jag att diskutera mer inga-
ende lingre ned.

Overlag ir det mycket positiva beskriv-
ningar av festligheter, alkohol och dven
berusning, om #n tuktad, som informan-
terna ger. Herrmiddagarna i séllskapen
ir ett uppskattat inslag i livet, de leder
till glddje, sdng, gemenskap, humor och
dr till sin art kultiverade och wppstyrda.
Denna positiva upplevelse, dir det tradi-
tionella och kultiverade understryks, bor-
gar ocksa for att berusningen kan ses som,
mer eller mindre, kultiverad, kreativ och
spirituell.

Herrsillskapens drickande héller sig
inte helt inom de normativa ramar som
rider i samhiillet idag, menar &tminstone
en av informanterna: En alkoholromanti-
ker, som_jag sjdlv, kan ta en afternoon pint
en vardag utan att det dr nagot markligt med
det. Gemene man tror att det bara dr de med
alkoholproblem som dricker pd vardagar.
Sallskapen arunderbara oaser dirvidlag. 64

KULTIVERAD I TANKEN

De foregdende avsnitten har till stor del
handlat om hur man gér kultivering, det
vill sdga hur man skapar miljoer som
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upplevs som kultiverade genom sprak,
attiraljer och rituella handlingar. Det rér
sig salunda om medvetna handlingar som
av bade deltagare och omgivning uppfat-
tas som legitima. I f6ljande stycke vill jag
undersoka forestillningar om berusning
pé ett mer oreflekterat plan, forestill-
ningar som ligger till grund {6r hur géran-
den som sker under berusning tolkas.

Det #r svirt att egentligen "komma at”
pé vilket sitt personer skulle kunna upp-
fatta berusningen som kultiverad. Nir det
giller att utfora handlingar, bygga upp en
viss milj6, sjunga sanger i en foreskriven
ordning eller p4 annat sitt reproducera en
viss form av “kultiverat” beteende, #r det
patagligt och visuellt och dessutom négot
som personerna som deltagit i aktivite-
terna sjilva kan uppfatta som mer eller
mindre civiliserat beteende. Nir det gil-
ler forestillningar om sjilva ruset ror det
sig dock om en mer férmedveten uppfatt-
ning, som ligger till grund f6r hur indivi-
der sedan uppfattar och tolkar ruset.

Var kategorisering av verkligheten styr
dven var virdering av fenomen i var omgiv-
ning, vad vi uppskattar, beundrar och vad
vi ogillar och foraktar. Detta gor i sin tur
att vi vinder oss mot det uppskattade och
tar avstand fran det mindre attraktiva. 105
Kan det vara si att en “fin” fest med alla
attribut som krivs for detta leder till ett
“fint” rus? Vad skulle i s fall ett sddant rus
innebdra? Det handlar om vad som for-
knippas med begreppet berusning och
hur ruset beskrivs och tolkas inom vissa
ramar. Jag vill hidr undersoka innebérden
av begreppskluster som civiliserat, kultive-
rat, spirituellt och andligt i samband med
alkoholberusning. Finns det sammanhang
d4 informanterna ser berusningen som ett
civiliserat eller kultiverat tillstand?

Framfor allt efterstker jag beskrivningar
av berusning som inte férknippas med det
kroppsliga, rda och otuktade. Innebérden
av civiliserad och kultiverad har jag disku-
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terat inledningsvis. Dez spirituella och det
som jag hir kallar de andliga syftar pa det
som sker " huvudet” och som ber6r tanke-
verksamheten p4 ett sitt som bedoms som
positivt. I bdda fallen handlar det om intel-
lektets herravilde 6ver kroppen vid berus-
ning. Det spirituella riktar in sig pd det
sprakliga, talet och samtalet. En intressant
vilformulerad diskussion kan ses som spi-
rituell. Med andligt avses en kreativ inle-
velse och sjilslig utveckling. Schamanens
intride i nya virldar (inte séllan under
drogpéverkan) kan ses som andlig.

CIVILISERAT?

Inledningsvis stiller jag frigan om det
6verhuvudtaget finns en civiliserad berus-
ning. Civiliserad hor till det vi uppfattar
som kontrollerat uppférande och hyfsat
beteende. En civiliserad person beter sig
P4 ett sétt som passar i ménsklig samvaro
och behirskar koder och uppforandereg-
ler som hor samhiillet till. En ociviliserad
person foljer inte uppforanderegler och
kan rentav uppfattas som otrevlig och
of6rskdmd. Begreppet civiliserad ligger
niira begreppet kultiverad, men de ir inte
synonyma. En kultiverad person beter sig
dnnu mer forfinat in den som bara dr civi-
liserad och han/hon behirskar reglerna
och koden inom miljéer med kulturell sta-
tus. 160 Eitt civiliserat beteende omfattar
silunda ett bredare filt av ménsklig inter-
aktion. Exempelvis forvintas barn upp-
fora sig civiliserat men inte nédvindigtvis
kultiverat. Att vara berusad foérknippas
inte med att vara civiliserad, sjdlva bristen
pé kontroll 4r kiinnetecknet for rus.

I nationsarkivet berttar Lars, student i
Uppsala pa 1g10-talet, om éndrade seder
och bruk inom nationslivet. Lars anviin-
der sig av begreppet fumanisering, vil-
ket jag vill likna vid civilisering. Att vara
human handlar om att vara méinniska
och inte djurisk (jfr engelskans /uman).
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Humaniseringen (av dryckesvanorna)
intriffade nér kvinnorna kom till universi-
tetet i slutet av 1910-talet och pa 20-talet,
enligt Lars. Det blev en kvinnlig och en
manlig klubbmiistare ock dd slutade det
ddr punschdrickandet. Det vill saga, punsch
dracks ju, ofla i forening med supers, och med
underhdllning. 167 Lars poingterar att
innan kvinnorna kom #gnade man sig &t
enbart punschdrickande utan mat pa gas-
kerna. Nir s& kvinnorna dok upp blev det
Ju kvdllar pd nationen med hite kulturutbyte,
hembygdsafinar och sint dér, som man kall-
lade det. 158 P4 hembygdsaftnarna at man
en bit, tog en snaps 7 @/l stillhet och utan
dverdrifler. Aven sista april humanisera-
des d4 damerna kommit och stimningen
blivit zreviigare. 169

Lars pastdenden om humanisering
uttrycker forestéillningar om béde civi-
lisering och kultivering. Utan kvinnor
beter sig minnen djuriskt och oordnat,
dricker "ohumant”, utan att ens éta. Kvin-
norna f6r med sig ett civiliserat beteende,
en god stimning, en matbit till punschen
och kultivering i form av hembygdsaft-
narnas kulturutbyte dir dmnen som stin-
tor och Dalarna avhandlades. 17° Noteras
kan att dldre informanter ofta papekar att
dryckesvanorna var virre ndr de var unga.
En forklaring till detta, som jag stott pd, dr
att allt firre dricker vildsamt eftersom fler
och fler har tillgang till korkort. 171 Jag ser
det som informanternas upplevelse av
sitt eget, med tiden, mer dterhéllsamma
drickande 4n faktiska dryckesvanor bland
ungdomar. Nir den egna generationen
stadgar sig och slutar festa, upplevs det
som att ungdomsfylleriet minskat.

Det dr dven intressant att notera att dldre
informanter inte anvinder ordet erusad
eller fu//i samma utstrickning som yngre.
Det blir ofta nigot av ett noa-tillstdnd,
som inte omtalas alls. Samtidigt finns ruset
underfOrstatt, att inte tala om det blir ett
sitt att bekrifta att det hént, utan att peka
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ut den skyldige. Troligen innebar sedernas
humanisering mindre drickande. Dock
omndmns inte berusning uttalat ndgon-
stans i intervjun med Lars. Det finns outta-
lat i beskrivningen av det ohumana drick-
andet bland unga herrar, men det 4r inget
som preciseras ordagrant.

En som ddremot berdttar om min-
nens drickande dr en kvinnlig fore detta
student, Margareta, som var verksam vid
samma nation pa 193o-talet. Margareta
anvinder ord som brik, bus, ribarkat*7?
och att (pojkarna kunde) s/ sig Joss™73
om de manliga studenternas drickande
vid exempelvis gasker. Hon berittar att:

Pojkarna hade nagonting som hette idrotts-
gask och det sops ndgonting ruskigt, och
jag tror att de blev bjudna av nation. Eller
ocksé s6p de av bara farten. Da var jag med
summa summarum en gang, och det var
s hogljutt och brakigt s jag ténkte aldrig
mer. 174

Margareta beskriver ruset fran ett utan-
forperspektiv, dir hon sjilv inte berusar
sig. Flickor som drack fér mycket blev
pé den tiden vansinnigt utskdmda™75 och
ndr det blev for busigt gick de hem. 176
Till skillnad fran Lars benimner Marga-
reta handlingen/supandet, utan omskriv-
ningar. Drickandet ses hir som stokigt
och ljudligt, okontrollerat (att sl sig loss)
utan kontroll 6ver ljud, rérelser eller bete-
ende, manligt oforfinat (rdbarkat) och
langt ifran ett kultiverat beteende. Lik-
som Lars konstaterar hon att det blev en
forbittring nér kvinnorna gjorde entré i
universitetslivet. Kvinnorna kom bland
annat att ta hand om luciafirandet vil-
ket var otroligt roligt.'77 Overlag beskrivs
kvinnorna som tillbakadragna, forsiktiga
(att inte verka paflugna och 13saktiga) och
som representanter for det ordnade och
ordentliga levernet.

[ SPIRITUS - WEBBPUBLIKATION 2014, SPRITMUSEUM]

KULTIVERAT RUS

Det civiliserade ruset kan vara svért att
definiera. De flesta av informanterna
kunde dock beskriva ett kultiverat rus,
eller snarare kultiverat drickande. Sa
linge drickandet utsattes for minsklig
paverkan och tukt uppfattades det som
kultiverat. Det var det okontrollerade
drickandet som sags som fufyllan. Gene-
rellt kopplas den kultiverade fyllan till
ordets ursprungsbetydelse cw/fura som
betyder bearbeta eller odla. Det kultive-
rade dr nigot som utsatts for ménsklig
bearbetning, det vixer inte fritt och orort.
Detsamma giller drickandet och ruset,
det dr den minskliga bearbetningen av
handlingar och ord som "gor” det kulti-
verat, till en salongsberusning till skillnad
frin en skogsfylla.

Nationernas och herrsillskapens ritua-
ler dr exempel pa detta, sd linge de ritu-
ella ordningarna efterfoljs gér det bra att
dricka mycket och linge. Studenterna
Anna eller Eva ser inte fyllan som kulti-
verad nir den levs ut och blir alltfor syn-
lig. Eva anser att det inte finns nigon "fin”
fylla, bara fylla som #r mer stidad.78
Anna menar att pd den finaste (mest kul-
tiverade) tillstdllningen, inspektorsba-
len, ska man absolut inte vara full. Sedan
blir berusningen mer och mer pétaglig
ju ldgre ner pa statusordningen festerna
hamnar. Efter varbalen kommer héstba-
len, allra sist fulgasken (motsatsen till fin-
gask) och korridorsfesten. 179 Liknande
kopplingar gér Nils, som i arkivmaterialet
berittar om sin tid som student pa 1940-
talet. Han fornekar inte att det var ett for-
skrickligt drickande pa hans tid, i synner-
het pa landskapsgaskerna:

Och det var fruktansviirda tillstéllningar
egentligen om man ser bakét. Forst var det
tva snapsar pa sju och en halv centiliter var,
det var ju femton centiliter. Sen var det ndn
6l och sadir. Och sen till kaffet var det kon-
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jak, och sd var det groggar. Och det hela var
naturligtvis en fruktansviird méngd alko-
hol, det var det ingen tvekan om. Och det
var naturligtvis inte nyttigt, f6r att uttrycka
sig milt. T 8o

Pi forfragan av intervjuaren om man s6p
oerhort pa landskapssexan, svarar han:

Ja, allt beror pa vad man menar med oer-
hort forstas. For man hade alltsa ett intryck
av att vi inte var fulla. Det beror pa hur
mycket man talde och sadana saker, och
jag sa som sagt den hir kontrollen. Ja, det
var vil egentligen s, att vid dom hir tre
fina tillstillningarna, dir fsrekom det inte.
Dir var det vin och flott som fanken, och
det skulle det vara. En vérbal var ju fantas-
tisk pa den tiden, det kom ju flickor ditre-
sande och sdna saker. Och varbal, majmid-
dag, gésmiddag i forsta hand, ddr var det
alltsa inte frigan om supande di. Annars
kan man siga, att dom hir vanliga nations-
gaskerna, ja landskapssexorna var nog
dom vitaste, skulle jag nog siga. Vanliga
nationsgasker var vil ett mellanting. Jag vill
alltsd inte s#iga att man sop vildigt mycket,
men samtidigt skall man vara klara pa att vi

inte heller var guds bista barn. 181

Liksom studenten Anna kopplar han inte
ihop fina/flotta tillstéllningar, i det hir fal-
let varbalen, majmiddagen och gdsmidda-
gen, med berusning. Den som dricker pa
en hogtidlig middag fick/far salunda inte
bli paverkad eller atminstone inte visa att
s4 dr fallet. Nils understryker betydelsen
av att vara kontrollerad och inte visa hur
mycket man druckit. Den som druckit
och visade det, vacklade omkring, sade
dumbheter eller rentav spydde, fick skim-
mas rejilt och blev inkallad till kuratorn.
Det var alltsd ndgot av den finska install-
ningen till alkohol, som vi hade dd. Dér alltsd
ingen brydde sig om ifall man drack mycket,
men gud ndde om man sd att siga visade att
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man var paverkad, annat in pd ett glatt sitt
5d att siga™®? Kontroll kan sdledes sigas
vara ett nyckelord till det forfinade bete-
endet. Att dricka mycket gér bra, men det
far inte synas utanpd. Rérelser och sprak
miéste vara under kontroll, yviga gester,
raglande och verbala "dumheter” maste
tuktas, annars 4r det pinsamt och passar/
passade sig inte vare sig pa finare eller mer
blota tillstéllningar.

Det kultiverade ruset kan #ven beskri-
vas som sazlongsberusning, ett begrepp som
dyker upp vid flera tillfillen. Informanten
Maria berittar om sin far som var student
pa fyrtiotalet. 183 Marias far var alkohol-
liberal, men han ansag att man inte skulle
vara redlos, salongsberusad var idea-
let. En salongsberusad person dr pa gott
humor och kontrollerar sitt rus, slutar
dricka i tid och uppvisar vett och etikett,
till skillnad fran den redlse som forlorat
all kontroll.

Ordet salongsberusad ger associa-
tioner till borgerliga miljder och upp-
forande. Salong betyder sillskapsrum
och kommer frén franskans szlon och
ursprungsbetydelsen 4r stor sal. 784 Det
dr intressant att jimfora med amerikan-
skans saloon, som troligen stammar fran
samma ord, men som ger helt andra asso-
ciationer till rabarkade viderbitna mén
i cowboyhatt som dricker 6l, sléss och
umgas med tvivelaktiga damer.

Flera studier har visat hur det kontrol-
lerade och mer accepterade ruset har
en klassférankring. Philip Lalander har
undersokt unga studentskors forhéllande
till alkoholdrickande i sin avhandling
Anden 1 flaskan (1998). Dessa kvinnor ger
uttryck for ett sofistikerat medelklass-
drickande, helst ska det vara vin, och det
dr viktigt att dricka p4 ett kontrollerat sitt.
Att tappa kontrollen innebir att skimma
ut sig och degraderas frin de fina sfi-
rerna. 85 Claes Tornqvist och Margaretha
Norell finner en liknande instillning hos
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unga studenter som de intervjuat. Stu-
denterna dr medvetna om att det finns ett
kultiverat drickande/rus samt ett okulti-
verat sadant, som de sjilva inte vill dgna
sig at. Okultiverad 4r den som dr irratio-
nell, sldpper loss och dgnar sig at total
utlevelse. Ddremot kan det vara skont att
slippa ténka och koppla av fran vardagens
konkurrens och prestationskrav. 18
Borgerliga
anvints for att distansera sig fran kreti

uppforanderegler, som
och pleti, kiinnetecknas av kontroll och
privatisering. Sociologen Norbert Elias
visar hur, i samband med borgerskapets
framvixt under renissansen, nya regler
for forfinat uppforande introducerades,
regler som innebiir sjilvdisciplinering och
kontroll éver kropp och sjil. Kroppens
naturliga vanor tuktades, forpassades till
speciella utrymmen eller hélls tillbaka i
det offentliga. 187 Manga av dessa regler
ir sjilvklara for oss idag och blir patag-
liga vid hogtidliga tillfillen. Den moderna
ménniskan lever med en stidndigt nirva-
rande sjilvkontroll, ddr kroppens natur-
liga funktioner déljs och kroppen visas
upp pé ett speciellt sitt. Det giller att inte
vara for yvig, slapp, hégljudd eller klia
sig var som helst. Listan kan goras lang.
Berusningen 4 sin sida, kopplas till det
motsatta; yvighet, skrikighet och - i viir-
sta fall - offentliga kroppsviitskor.

I beskrivningen av alkoholruset gar
det att se en skala dir olika benimningar
antyder om det ror sig om en fylla som
kopplas till kultur eller natur/det djuriska.
Nir jag frigat intervjupersoner om de
anser att det finns kultiverade fyllor har de
forst sett lite fragande ut. Det verkar vara
littare att beskriva vad som ir en fulfylla
dn att definiera en fin fylla. Eva beskriver
det daliga ruset som fyllanfyllan, dir de
berusade skriker, brélar och kriks. 188
Den okultiverade fyllan far djuriska epi-
tet, till exempel svinfyllan. Icke-fyllan
dr just en definition av den fina tillstill-
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ningen, menar Anna. 189 Nils, student pa
1940-talet, ndmner humoret som bety-
delsefull for det goda(kultiverade) att vara
péverkad pa ett glatz satt. '9° Salongsbe-
rusningen #r ett exempel pa finfylla. En
salongsberusad person kan silunda ha
druckit mycket och rent fysiskt anses som
paverkad eller rentav berusad, men si
linge den totala utlevelsen halls tillbaka
dr det dnda accepterat. Detta blir tydligt
i herrsillskapens beskrivning av kultive-
rad fylla.

SPIRITUELLT RUS

I den akademiska sjdlvbilden dr det Auvu-
det som ska anvindas i arbetslivet, inte
kroppen. 1 akademikerns symboliska
kapital ingér den skarpa tanken, en vass
humor och en spraklig kompetens. Dessa
egenskaper visar sig dven i beskrivningar
av hur alkoholpaverkan bér hanteras och
i forestillningar om vad alkoholen for-
sdamrar hos akademikern.

Inte sillan kopplas det intellektuella till
samtalet. Ibland uppstér samtal om livets
mening och andra filosofiska Zmnen. En
sddan diskussion kriver en viss kunskap
och tankeverksamhet frian de inblan-
dade, det dr ett samtal som kréiver att man
tinker till och férdjupar sig i &mnet. En
kvick och underhallande diskussion kan
betecknas som spirituell, d4ven detta kri-
ver en tankemissig och spriklig finess
av den som talar. Ordet spirituell stam-
mar fran latinets sprrrtualss, vilket betyder
andlig och jag skulle i detta sammanhang
vilja beteckna ett fordjupat samtal som
andligt, atminstone om det blir mycket
djupgdende. Att vara spirituell 4r att vara
viltalig och intressant att lyssna till, kan-
ske dr den salongsberusade spirituell?
Samtalet i sig ir ett tillstdnd som f6rsiggar
i huvudet och som leder till utvecklade
tankar. Det 4r intressant att dven orden
spirituosa och sprit kommer fran samma
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latinska ursprungsord trots alkoholens
kopplingar till det kroppsliga. '9*
Forestillningar om berusning beskrivs,
som sagt, ofta utifran det kroppsliga. Det
finns dock exempel pa drickande med
spirituella/andliga fortecken. Antikens
fester #r ett sidant, dir mycket alkohol-
drickande ledde till samtalande och and-
lig utlevelse. I det gamla Grekland dyr-
kade man guden Dionysos/Bacchus och
det finns bilder av gistabud till vingudens
dra pa gamla vaser och reliefer. Dionysos
beskrivs av religionshistorikern Lilian
Portefaix som grinséverskridande och
foridnderlig och som dirfor tilltalade bade
min och kvinnor, personer i varierande
alder och med olika social bakgrund. Som
vingud vinde han sig frimst till mdnnen
da kvinnor inte anségs téla vin. Méinnen
festade girna liggandes sa att de kunde
dricka mycket och linge. I dialogen Gds-
tabudet berittar atenaren Xenofon hur
deltagarna pd ett dryckesgille kunde dis-
kutera hiindelser, beritta historier, gissa
gator, gora charader eller andra lekar.
Hir skymtar bilden av ett kultiverat
beteende vid ett dryckesgille, dir delta-
garna framét kvillen ofta gick vidare for
att hitta nya personer att festa hos. Kvin-
norna brukade triffas och #gna sig at
extatisk dans till Dionysos #ra, men det r
osikert om det var vin, nigon annan drog
eller dansen som orsakade extasen.t92
For bdde min och kvinnor represente-
rade Dionysos rus, extas och gudomlig-
het, en sinnlig upplevelse med vinet som
hjélpmedel (atminstone f6r minnen).
Naturligtvis fanns det negativa foljder av
vindrickandet, menar Portefaix. Bland
annat kan man lisa pa ett epigram fran
tiden fore Kristi fodelse, dir en Diony-
sos-anhiingare beklagar sig och undrar
hur han kan riddas fran Bacchus och sitt
vinberoende. Han beskriver bland annat
hur han (...) raglar omkring drucken av vin
(...) Bactkus, som gor mina ben ostadiga? *93
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I detta exempel har ruset transformerats
frin ett verbalt utbyte till ett kroppsligt
forfallet tillstand.

I vissa litterdira beskrivningar aterfinns
framstéllningar av ruset dir samtalet lyfts
fram. I inledningskapitlet till romanen
Bock 1 drtagird (1947) beskriver Fritiof
Nilsson Piraten utf6rligt en mycket blot
supé pa Hotell Horn: Som kyrka 7 by stod
mitt pd bordet den sexkantiga brinnvins-
kantinen av silver med de sex kranarna for
de sex sorterna: Tiodubbelt Renat, Kummin,
Pomerans, Neumanns Aquavit, Blandning
och Rehnbergs Sides. Frin denna medel-
punkt strdlade snapsglasens radser, fyllande
tvd kvadranter mot bordets sidor.*94 Fest-
ligheten 4r en orgie i mat och dryck. Del-
tagarna bestar av enbart herrar:

Det sillskap, som intrade trappan och
tog matsalen i besittning, var férbluffande
homogent sammansatt. Det kunde ha varit
De Fetas Klubb, De Solbrindas Forening
(sektion Sol pa flaskor) eller Cyanotiska
Sillskapet. Miktiga bukar, valkiga nackar,
ansiktsfirger dir blatt och rétt i alla tink-

bara variationer dominerade. 195

Frosseriet tar vid. Maten och drycken
beskrivs ingdende liksom ruset som #r
ett aterkommande néje for herrarna pa
Hotell Horn. Forfattarens beskrivning ir
burlesk och underhéllande. Vi far bekanta
oss med den fattige kandidaten som f6r-
soker smuggla mat i fickorna till famil-
jen. Affirsmannen Jespersson oroar sig
for sitt svullna fodelsemirke bakom orat
och hans kollega Esping aspirerar pa att
bli kyrkvird. Herrarna ropar efter pilsner,
halsar brannvin ur flaskan och ordinerar
portvin till efterritten. De idter och dricker
hela natten och #gnar sig at att pokulera
och skapa intriger. I Fritiof Nilsson Pira-
tens detaljrika framstillning 4r frosseriet
och ruset framtridande, men det 4r her-
rarnas egenskaper, utseende och samtal
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som #r det primira. Ruset bestar hir till
stor del av samtal mellan minnen och
texten terger manga dialoger.

Janitscharmusiken spelade. Dessa gister
ilskade buller som stora barn. Dista av fet
mat, med starka drycker rinnande utfor
struparna, lyssnade de fortjusta och till
en borjan under tystnad till cymbalernas
skrilllar och bastrummans dén. Men smé-
ningom kom konversationen iging. Den
maste foras skrikande for att Sverrdsta
musiken (...) Man ropade frdn bord till
bord, svor och larmade. Samtalen rérde sig
mest om virldsliga ting, om kor och svin
och viderleksutsikter, om priset pa flickor
pa Humlegatan. 190

Hir krons berusningen av samtalet och
inte av personer som faller och #r of6r-
mogna att tala redligt. Det &r inte den
berusade kroppen som stir i centrum
utan den berusades dialog, samtalet.
Ruset i Piratens bok kan dock knappast
beskrivas som kultiverat eller spirituellt.
Herrarna frossar, svir och nyper servitri-
serna i baken. Men det #r dndock talets
och tankens rus som lyfts fram.

En annan litterér beskrivning av ruset
finns i John Steinbecks bok Torslla Flat
fran 1935. Boken handlar om Danny, en
paisano, descended from the original Spa-
nish settlers, som hemkommen fran forsta
virldskriget drver tva hus. Danny, liksom
hans vinner, hyllar friheten och vinska-
pen mer én materiella ting och han 6pp-
nar upp sitt hem for sina vinner, fé/loww
gentlemen of the road. Danny och hans
vinner dgnar stor tid 4t att festa. En av
dessa herrar, Pilon, hittar sin vin Pablo
Sanches vid dikesrenen och de slér f6lje
for att dricka. De skélar tillsammans och
dricker vin ur glasburkar. Efter ett antal
skalar beskriver forfattaren rusets olika
faser:
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Two gallons is a great deal of wine, even
for paisanos (spanskiittlingar). Spiritually
the jugs may be graduated thus: Just below
the shoulder of the first bottle, serious and
concentrated conversation. Two inches
farther down, sweetly sad memory. Three
inches more, thoughts of old and satisfac-
tory loves. An inch, thoughts of old and
bitter loves. Bottom of the first jug, general
and undirected sadness. Shoulder of the
second jug, black, unholy despondency.
Two fingers down, a song of death or long-
ing. A thumb, every other song each one
knows. The graduations stop here, for the
trail splits and there is no certainty. From
this point on anything can happen. 197

Inte heller de hiir herrarna #r speciellt kul-
tiverade i sitt sitt. De beskrivs som rébar-
kade min, den ene nyss frislippt ur fing-
else, som dricker ur syltburkar pa ett sétt
som knappast kan kallas forfinat. Ruset
ddremot beskrivs som ndgot som sker i
sinnet snarare dn i kroppen. I centrum star
samtalet; det ir allvarligt och koncentre-
rat, djupt och kinslofyllt. Kanske dr sam-
talet det kultiverade i kontrast till aktorer-
nas ruffiga framtoning.

Noteras kan att denna beskrivning
av berusningen i form av olika stadier
paminner starkt om den turkiske studen-
tens, som dtergivits inledningsvis. Aven
i denna blir ruset ett kinslotillstdnd som
kanaliseras genom samtalet, dir kroppen
inte omndmns.

SPRAKET SOM
SKILJELINJE

Samtalet ses silunda som uttryck for det
kultiverade beteendet. I det #ldre arkiv-
materialet beskriver informanten Lars
den kultiverade sammankomsten. Det
handlar d4 om fortiring och diskussio-
ner. Mat och samtal 4r tvé foreteelser som
kopplas samman med kultiverat alkohol-
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intag. Nir informanten Eva (27 ér) ska
forklara skillnaden mellan en svszfy/la och
en finare fylla lyfter hon vid flera tillfdllen
fram samtalet som viktigt skiljelinje:

Det ir inte lika svinigt vid en middag. Man
for samtal. I X-universitetet var det ingen
middag. Vi s6p bara och sa snodde vi en
julgran. Det var mycket mer fylla, man kom
undan med det i X-universitetet. Det var
mycket mer pinsamt i Uppsala. Man kinde
alla i X-universitetet, dir skiimde alla ut sig.

Hon f6rklarar skillnaden mellan en fest
och (en mer kultiverad) middag:

En fest ir svinigare, bli full och dansa. P4 en
middag pratar man med négon, det blir lite
mer utbyte. Sedan var det disko (i Uppsala)
men middagen var hojdpunkten.

Allra minst kultiverat #r det dock pa kro

gen enligt Eva:

I Uppsala var det roligare att gi pa nationen
dn pa krogen. Det dr mycket bonder pé kro-
gen. Ett helt annat utbyte inom universitet,
en annan stimulans. Det blir ingen stimulans
pé x-puben nir ndgon rapar i 6rat och kriks
pé rokrutan. An idag gir jag inte ut utan
att kiinna (efter hur det #r) p4 puben. Man
undviker fyllanfyllan, bara jobbigt, tjejer som
springer och skriker och visar trosorna, killar
som brélar "Jag dr kir i din kompis”. 198

I Evas beskrivning av fyllan p& krogen
synliggors allt som det kultiverade ruset
inte dr. Det hamningslésa och totalt okon-
trollerade kroppsliga beteendet visar sig i
rapar och uppkastningar och tjejer som
springer omkring. Det talade ordet bestér
av skrik och brél i stillet for samtal och
sittande middagar. De som beter sig pa
detta sitt bendmns som binder, en sym-
bol fér outbildade personer frén landet i
motsats till uppsalastudenten.
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Det spirituella och intellektuella sam-
talet i universitetsmiljoer krdver kontroll
over tanken och orden. Till den akade-
miska sjdlvbilden hor det vissade intel-
lektet. Bristen p& kontroll forstér det
intellektuella samtalet i stillet for att
fordjupa det. Intellektet forknippas med
verbal precision och inte med frihet fran
kontroll som ett led i intellektuell férdjup-
ning.

Det férekommer dven exempel pé hur
alkohol kan forbittra koncentrationen
eller den akademiska precisionen, till
exempel for att lindra tentadngest.99
Likas finns det en rad séigner, sanna eller
osanna, om personer som till sin stora
forvaning far hogsta betyg pé en tenta-
men som de skrivit d4 de varit drog- eller
alkoholberusade. 2°° Man kan spekulera
i huruvida det handlar om att framkalla
tankens spets eller att slippa pa himning-
arnaide hir berittelserna. Gor alkoholen
att tanken frigors frén (dngestens) kon-
troll eller forstirker den kontrollen éver
det intellektuella tdnkandet? Detta visar
aterigen att det sillan finns en ensidig bild
av kontroll kontra ickekontroll, kropp
eller sjil, kultiverat eller okultiverat.

ANDLIGT

De informanter jag pratat med hade
slunda svart att finna en koppling mellan
intellektuell férdjupning och berusning.
Kanske berodde det pa hur jag stillde
frégorna. Vid en forsta forfragan svarade
de, som sagt, spontant nej nir jag undrade
om berusningen var kultiverad eller and-
lig. Nir jag fick utveckla resonemangen
och forklara vad jag menade, hakade en
del pa och lyckades hitta exempel pa
sddant rus. Herrklubbsdeltagarna som
intervjuades var mest inforstiddda i dessa
tankegingar. Informanten Marias far
var f6dd pa 192o-talet och aktiv inom
ett herrsillskap, ndgot Maria skiimtsamt
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kallar for gubbklubb, som var en slags for-
lingning av nationslivet. I den lite hem-
liga klubben Zgnade man sig 4t att supa
och #ta. Maria ansdg att hennes far hade
en mycket liberal syn pa alkohol, han
tyckte att den gjorde nytta i livet i synner-
het for unga ménniskor, som kunde vara
lite blyga:

Mitt tydligaste minne ér att han forsvarade
alkoholen. Nationerna har alltid ifrigasatts
for att de siljer billig sprit. Han var alkohol-
liberal. Han tyckte det var viktigt att unga
minniskor ska fa dricka och filosofera. Féra
fordjupade samtal. Om du dricker slidp-
per du pé himningarna och tanken #r fri
(menade han). Han var tydlig med att man
inte skulle bli redl6s utan salongsberusad.
Nér min syster och bror skulle borja p4 uni-
versitetet tyckte han de skulle passa pa. 20T

Liksom flera andra lyfte Maria fram det
fordjupade samtalet som exempel pa det
kultiverade beteendet. I likhet med den
turkiske studenten omnimnde hon f/oso-
ferandet. Populira samtalsimnen for hen-
nes far kunde vara moral, sexualitet och
episoder frin andra virldskriget, dir han
stred som mycket ung.

Det ir svért att dra en absolut grins
mellan vad som kan ses som spirituellt
och vad som definieras som andligt. Jag
skulle vilja séiga att det spirituella kéinne-
tecknas av kontroll éver tanken och det
talade ordet medan det andliga drivs av
en mer okontrollerad of6rutsiigbar tanke-
verksamhet. Tanken svivar fritt, naturen
och kénslorna styr in pa nya vigar till skill-
nad fran det spirituella som pavisar den
vassa tanken och ordens finess. Marias
far foresprikade bade det spirituella, med
fordjupade samtal och salongsberusning,
och det andliga, dér tanken slipptes fri
och ledde till férdjupade samtal.

Overlag fann jag dock den renodlat
andliga, sjilsliga berusningen svéar att
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finna i akademiska miljder. Nagon form
av kontroll foresprikades av informan-
terna, att himningsldst ge efter for ruset
uppfattades inte som efterstrivansvirt
eller nagot som ledde till tankens utveck-
ling. Dirfor forsokte jag "leta upp” fore-
stdllningar om det andliga kreativa ruset
och aktivt fraga informanter om det for
att finna sammanhang dir det kunde fin-
nas. Jag bestdmde mig for att géra punkt-
nedslag i tid och rum, dér det andliga
ruset kunde tinkas dyka upp.

Inom religionsvetenskapen har studier
gjorts om hur ruset tolkats pd ett and-
ligt sitt. Religionsvetaren Hakan Ryding
beskriver hur mjédet forknippades med
vishet och gudomlighet inom asatron.
Oden, som #gde mjodet, var vishetens
men ocksa skaldekonstens gud. Han hade
makt 6ver ordet (dikten, det spirituella)
men dven Over mjodet. Mjodet ansdgs
vara visdomens dryck, det var kostsamt
och anvindes vid rituellt drickande. 202
Inom kristendomen anviindes ofta ruslik-
nande beskrivningar av andliga gudom-
liga upplevelser. 203

Idag ér det framfor allt i samband med
droger som man kan se kopplingar till
“andliga” upplevelser och insikt i en hogre
visdom. Droger som LSD och hasch har,
i synnerhet under 196o-talet, beskrivits
som redskap for att nd en annan virld och
hogre kunskap.2°4 Noteras kan att det
dven finns alternativa beskrivningar av
haschrékning, dir visdomen inte leder till
love, peace and understanding och en fredlig
politisk omfamning av virlden. Drogen
har dven fatt vara symbol for aggressiva
politiska handlingar. P4 1970-talet stod
ménga vinsterextremistiska terrorgrup-
per nira hippierérelsen och bland annat
den visttyske terroristen Andreas Baader
sdg knarkande som en politisk hand-
ling. En grupp inom RAF (Rote Armee
Fraktion) kallade sig skdmtsamt for De
omkringstrivande haschrebellernas central-
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rid, efter en bok av Mao Zedong om
kringstrévande rebeller som forgrep sig
pa civila.2°5 Bilden av haschet #dr dock
i férsta hand férknippad med sléhet och
fredlighet och - utifran ett mer positivt
forhallningssitt — insikt och tidnkande,
att bli "flummig”, filosofera och uppleva
andra viérldar.

En annan drog som kopplats samman
med inre upplevelser, starka kinslor och
total utlevelse dr ecstasy, som bland annat
forknippas med si kallade rave-partyn pa
19go-talet. Ecstasy betyder som bekant
extas och det forekommer ménga beskriv-
ningar av det extatiska, andliga tillstind
som uppstod under ecstasyrusets paverkan
pérave-fester dir det dansades hela natten.

Philip Lalander anvinder sig av Roland
Barthes tolkning av termen jouzssance (bliss,
orgasm) for att beskriva dgonblick di man
upplever hurvardagslivets disciplinering slip-
per till forman for mer kroppsliga och natur-
liga tillstind. Detta tillstdnd kan uppsta vid
till exempel sexuella Gvningar, dans eller
drogintag. En ung person som Lalander
intervjuat beskriver hur ecstasyintag leder
till en sinlig upplevelse av musiken, man fly-
ter med pa hérlekens och musikens vdgor.2°0
Lalander vill dock frimst koppla detta till
det kroppsliga grinsoverskridande, dér det
sinnliga lyfts fram i stéllet for det andliga.
Dock vill jag @ven se den andliga upple-
velsen av musiken, eftersom musikupple-
velser och droger inte sillan anses leda till
en djup inre upplevelse. Detta kan jimf6-
ras med de grekiska kvinnornas extatiska
dans som beskrivs ovan, vilken bir drag av
ecstasytrippen. Som kroppslig upplevelse
bir den helt andra fortecken #n vingliga,
berusade personer som kriiks och sluddrar.

KONSTNARLIG BERUSNING
Ett omrade dir alkoholruset ses som ett
redskap for andlig utveckling och ska-
pande, dr inom konstnirlig verksamhet.
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Det finns en forestillning om, inte minst
bland personer med kreativa yrken som
konstnirer, musiker och forfattare, att
alkohol
Inledningsvis diskuterade jag Bellmans

frammanar  nyskapande.2°7
sprakligt kultiverade beskrivning av ruset,
dér Fredman, pé vacker prosa, ramlar pa
marken efter for mycket drickande. Over-
ldkaren Lars Sjostrand har undersokt
Bellmans rus ur ett medicinskt perspektiv,
dir han soker en forklaring till vad som
lockar ménniskor att dricka for mycket,
vilket i sin tur kan leda till missbruk. Sjé-
strand menar att Bellmans singer visar
hur drickandet framkallar upplevelsen av
en annan tillvaro, dir bland annat tidsper-
spektivet rubbas och den dystra framti-
den byts ut mot en omedelbar kiinsla av
glidje och upprymdhet.

Vidare menar Sjostrand att Bellmans
Fredman, nir han 4r berusad, kommer
bort fran vardagens kroppsliga plagor sz
lekamliga och sjélshga nod. 1 stillet intrd-
der en kinsla av makt 6ver tillvaron och
alkoholen /Aarmoniserar konflikten mellan
medvetande och verklighet. Fredman tillber
alkoholen, som hjélper honom komma
bort frén vardagens tristess: /yirta, mun
och krafter dyrka vinets gud. Nir krog-
dérrarna éntligen slés upp ateruppstar
Fredman ur ridnnstenen under glada till-
rop. 208 Hir diskuterar Sjdstrand inte hur
det kroppsliga tar 6ver i samband med
ruset, snarare tvirtom. Det 4r sinnet som
tar 6ver och leder bort fran kroppens plé-
gor. Alkoholen forstirker sinnet och blir
ddrmed en del av det andliga. Bellman
ir inte den enda konstndren som gett
uttryck for alkoholens forstirkande av
den andliga kompetensen.

Detta synsitt r, som sagt, inte sdrskilt
framtridande inom akademikervirl-
den. Marias far #r ett undantag, dé han
ansdg att tanken slidpptes fri i samband
med alkohol. Medlemmarna i herrsill-
skapen som jag intervjuat ett annat, da
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de kunde hitta pd nya idéer till spex nir
de druckit. Inom konstnirlig verksamhet
dr det desto vanligare. Nir jag bladdrar i
en inbunden sammanstillning av kinda
foton fran den amerikanska bildtidningen
Life (1973/74) slar jag upp ett svartvitt
foto pa en sliten man med grénat skigg
och rynkad panna. Han lutar sig mot en
mur, stricker fram handen och 6ppnar
munnen — han dr pa vig att siga nagot.
Det dr den amerikanske forfattaren John
Berryman a hardworking, hardliving bard
Jfrom the midwest shouts in the wind enligt
bildtexten. Rubriken lyder Poez of Whiskey
and Ink.2°9 Sammantaget skapas kiinslan
av ra kreativitet och intensivt skapande.
Mycket riktigt var Berryman en produk-
tiv, prisbelont forfattare, som led av alko-
holism och slutligen tog livet av sig.

Det finns en rad forfattare, poeter, tru-
badurer och konstnirer som kopplas sam-
man med alkohol och kreativitet. I Norge
verkade den kiinde forfattaren Jens Bjérne-
boe, som skrev samhillskritiskt om bland
annat fri sexualitet pa 1950- och 6o-talen.
Denne beskrivs som en sjélviérbrinnande
sanningssokare, som begick sjdlvmord
relativt ung. Bjérneboe beskrev sig sjilv
som ett med alkoholen och att den var
nédvindig f6r hans kreativitet. Enligt litte-
raturvetaren Tore Rem var alkoholen bade
hans férbannelse och vilsignelse, under-
gang och kreativitet. Pa detta siitt levde
han upp till bilden av en autentisk konst-
nir, populdr men samtidigt p marginalen,
en outsider.21° Utanforskapet blir en del
av den konstnirliga identiteten. Inte sillan
forknippas dessa forestillningar om konst-
nirens utanférskap och det kreativa drick-
ande med en manlig figur. Han har fatt ge
ansikte 4t det sjilvforbriinnande geniet. Det
kvinnliga ditot omtalas ofta som deprime-
rad, olycklig, forvirrad och sinnessjuk (tex.
Sigrid Hjertén, Helene Sjerfbeck). I dessa
framstillningar betalar kvinnorna ett hogt
pris for sitt konstnérskap.
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Aven bland mindre kiinda konstnirligt
inriktade personer odlas idén om konst-
niirskap och alkoholrus. Claes Tornqvist
och Margaretha Norell har undersokt
alkoholens betydelse for en grupp unga
sd kallade svartrockare pa 19go-talet.
Dessa bygger upp sin gemensamma iden-
titet kring upplevelser av utanforskap
och avstindstagandet frin “svensson-
livet”. Forfattarna kopplar detta till den
moderna synen pa bohemen, som kimpat
Jor att etablera sig som en oberoende social
gestalt, och han/hon har sokt att inta en posi-
tion utanfor de sociala klasserna och skikten.
Denna frihetsdyrkande individualism har
anammats av olika grupper, bland annat
beatnicks och hippies.

Svartrockarnas identitetsskapande och
gemenskap byggs upp kring forestill-
ningar om att komma bort frin den trista
vardagen, att Overskrida grinser och
att dgna sig at konstnirlig verksamhet.
Minga vill spela och skriva rockmusik.
De dricker pa ett provokativt sitt och
kritiserar restriktioner i alkoholpolitiken,
kritiken riktar sig i 6vrigt mot hela sam-
hillet. I ruset s6ker de bekriifta sitt kollek-
tiva utanforskap och sitt artisteri. Kénslan
forstirks av att kunna utfora arsistiska och
kulturella storverk.?™ Dessa svartrocka-
res héallning till alkoholen och tillvaron i
stort skulle kunna betecknas som andlig.
Det dr konsten, kreativiteten och grinso-
verskridandet som lyfts fram som livets
mening och det som de 6nskar dgna sig
at. I utanforskapet finns mojligheter for
konstnirlig framgéng, men dven risken
att misslyckas.

KREATIVITET OCH FRIHET

Till skillnad fran konstniren 4r akademi-
kern inte inriktad pa ett liv och en framtid
som outsider, tvirtom higrar framgéing
och akademiska lagrar. 212 Akademikerns
intellekt anses forsimras av alkoholen,
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konstnirens sinnen ddremot fOrstéirks och
kreativen anses Oka i stillet for att trubbas
av. Beskrivningen av alkoholruset som en
kinslofylld, kreativ upplevelse stimmer
dé 6verens med den bredare definitionen
av berusning; att vara uppfylld eller hiin-
ford av nagot, en kiinsloupplevelse av det
positiva slaget.

Vid en intervju lyfter informanten Ola
fram kreativiteten som en viktig f6ljd av
ruset. Ola, som #r i sextiodrsdldern, mélar
girna tavlor och anser att alkoholen ir till
nytta fér skapandet, eftersom man végar
goraradikala dndringar och se tavlan som
en helhet. Diremot sker det pa bekostnad
av detaljerna:

Man gir igenom tva faser (nir man maélar
tavlor), nir man ligger pa (firg) och nir
man beddmer. Paldggningsfasen fir pro-
blem (ndr man druckit). Man ser inte skill-
nad pé gult och vitt. Nir man bedémer blir
man mer okritisk. Det #r till fordel. Man fir
helt enkelt... Det r till férdel nidr man har
ett konstnirligt sinnelag. Men man ser inte
firger, inte detaljer. Ofta vaknar man upp
och har missat detaljer. Ddremot dr det bra
for att framkalla kinslor och associationer.
D4 idr det bra att vara berusad. Man borde se
all konst berusad, men inte képa den beru-
sad! All konst i ett visst rott ljus blir snyggt,
sen gar man ut i hart ljus och da #r den
ful. 213

Det associativa och kinslan #r ndgot som
Olaanser fOrstirks av alkoholen. I vardags-
livet &r det litt att bara tinka pé jobbet. Om
man gar en skogspromenad till exempel,
ser man inte triden omkring en d4 hjdrnan
r upptagen av olika problem. Under ruset
blir i stillet upplevelsen av omvirlden
stark och positiv, menar han, men tyvirr
blir nidrminnet sdmre si upplevelserna
gléms bort. Alkoholen #r ez snabbt sitt att
ta sig bort frin en instabil vippa (i hjdrnan)
som hela tiden tuggar problem.
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De forhojda upplevelserna, den fria
tanken och de starka kinslorna som Ola
beskriver, kan dven kopplas till forestll-
ningar om det autentiska jaget och det
dkta som framkommer under rus. Ola
menar att berusningen ir ett sitt att “ta
ner” folk fran sin uppblasthet och till-
gjordhet och visa vilka de egentligen ér:

Jag dr mycket spritliberal. Spritliberal &r
man pé det siittet att det #r viktigt att folk
far kontakt med sina daliga sidor. Viktig-
pettrar haller inte genom en hirlig fylla.
(Minns frén studentlivet) ndgon jittefin
kille blir full och gar och pissar i baren. Det
var dérfor han inte ville dricka (for att han
visste att han skulle skimma ut sig). De som
kan dricka de ska dricka. Man fir vara elak
och siga fula ord. 214

Ola berittar vidare att han hért att man
forr i tiden, innan man anstéllde nagon,
brukade supa denne under bordet for att
fa se personens ritta jag, man fir reda pa
om man dr illgjal och_fir reda pa vilka som
dr en risk. 1 Olas beskrivning verkar ruset
hora samman med ett slags freudianskt
det, det autentiska jaget obundet av kul-
turella regler och tillgjordhet. Till skillnad
fran det frigjorda jaget i fyllehistorierna
handlar det inte om ett kroppsligt jag som
sldpps ur sin kulturella tvingstréja, utan
om ett andligt jag fyllt av of6rstorda kins-
lor och kreativitet.

Hur ser d4 Ola pa intellektet och ruset?
I manga av beskrivningarna fOrstérs
intellektet av alkoholen, samtalet blir
meningslost och det kroppsliga hamnar
i fokus. Ola anser att samtalet forbéttras
av alkoholen; (d&) a7 det littare att hitta pi
roligare vindningar, upptdg, skamt, associa-
tioner — allting blir battre! Liksom Marias
pappa anser han dock att det bara giller
till en viss grins, ndr man druckit alltfér
mycket blir samtalet meningslost, &tmins-
tone fér den mindre berusade omgiv-
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ningen. Tovd fyllisar kan sitta och siga halva
meningar (till varandra) och ingen fattar
(men de har det bra #nd4). Detsamma
giller for schackspelet som Ola dgnat sig
at inom nationslivet. Att dricka, schack
och 6l hér definitivt ihop, dven hir okar
kreativiteten och formagan att spela
bra schack. Men bara till en viss grins,
sedan mdste man vilja mellan 6len och
schacket. Det verkar alltid finnas en griins
for hur mycket det gér att dricka, men rib-
bans hojd varierar beroende pa vem som
tillfrdgas. Ola, liksom de ruffiga herrarna
i Steinbecks beskrivning, har med stérsta
sannolikhet en hégre promillehalt &n vad
den salongsberusade intellektuelle for-
vintas ha. Steinbecks paisanos passar inte
hellerien salong. Ola diremot, har vistats
pa hogtidliga tillstdllningar bide utom
och inom nationslivet.

Inledningsvis nimnde jag de fyllehisto-
rier jag undersokt dr frihet frén kroppslig
kontroll dr ett genomgdende tema. Den
berusade forvandlas till en kroppslig var-
else, med yviga gester obrydd av omgiv-
ningens ogillande. Det andliga omnimns,
som sagt, inte i stérre utstriickning. I Olas
och Marias beskrivningar r det i stillet
anden som sldpps fri fran konventioner i
den avspinda diskussionen. Kreativiteten
och fantasin 6kar och nya vigar kan upp-
tickas i det fria samtalet. Detsamma gil-
ler i beskrivningar av alkoholens roll for
den konstnirliga kreativiteten och fan-
tasin. Det finns salunda en framstillning
av mental fylla som liknar den kroppsliga
i fyllehistorierna, dér den fulla personen
gor uppror mot regler och konventioner.
I bida rader frihet fran kontroll. Det finns
dven skillnader mellan de tva framstill-
ningarna. Den kroppsliga fyllan ses inte
som sirskilt kreativ, foljderna av den &r
sillan ett surrealistiskt mésterverk eller en
kinslosam dikt, skapad under alkoholens
paverkan. Den kroppsliga fyllan, som den
beskrivs i fylleberittelser, brukar snarare
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leda till att den berusade pa nagot sitt
skdmmer ut sig eller att nigot annat mer
eller mindre obehagligt intriiffar. 215
Detta handlar om alkoholrus pa kort
sikt, det vill séiga ndgot som sker till f6ljd
av en enstaka fylla. P4 lang sikt vill nog de
flesta lyfta fram alkoholens skadliga verk-
ningar for individen och for hela sam-
hillet. PA en hégre samhillsnivd rader
naturligtvis en 6nskan om att motverka
berusning och alkoholism. Detta stodjs
av alkoholrestriktioner och upplysning
riktade till alla. Kontrollen 6ver alkoholen
far ddrmed Overskugga lusten att regel-
bundet utforska fyllans mentala utmarker.

PA JAKT EFTER
DEN KULTIVERADE FYLLAN

Nu har jag tagit ett dundrande rus
av Bertils bista genever

att limna detta fuktiga hus
fornuft och anstéindighet kriver

Kosmos har blivit s& kantigt
och viggarna vacklar och lutar
att bryta upp nu vore fjantigt

jag stannar och tutar. 210

Detta ir slutet pa en dikt skriven av en
kind forfattare i en gistbok pa 1g40-talet.
Denne forfattare ir inte kidnd for vare
sig alkoholism eller utanférskap. Dikten
handlar inledningsvis om hur han slagit
sig ner hos virdparet for att dricka deras
genever och avslutas med stroferna ovan.
Det #r en dikt tillignat virdparet. Samt-
liga var d4 den skrevs i medeléldern.

Hir ror det sig sélunda inte om ung-
domliga studenter utan om en medelal-
ders akademiker och forfattare som dik-
tar om berusningen pé ett sprékligt finur-
ligt sitt. Att sjunga om berusningen pa
detta siitt kan idag benimnas som “sprit-
romantiskt” och berusade vuxna ses som
déliga foredomen for barn. Texten skrevs
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ner i en privat gistbok och var inte avsedd
for allmidnheten. Den bildade forfattaren
lyckas dock pa ett sprékligt kultiverat och
skdmtsamt sitt, beskriva ruset utan att
fordéma det. Det har en positiv anda, det
dr inte en elidndesbeskrivning.

Denna typ av beskrivningar av ruset
var ndgot som dok upp i enstaka fall nir
jag samlade in material till min avhand-
ling ddr jag undersokte berittelser om
berusade personer. Fyllehistorierna kén-
netecknades av kroppsliga grinsover-
skridanden, det var i méngt och mycket
beskrivningar av kroppens totala brist pa
kontroll och kroppen stod i fokus. Dirfor
blev jag intresserad av att undersdka de
fa alternativa framstillningarna av ruset,
framstillningar som visade forestill-
ningar om ett andligt, kanske kultiverat
eller rentav civiliserat rus. Pa vilket sitt
skapas miljéer for det kultiverade drick-
andet och hur paverkar det uppfattningar
om berusning?

Jag ville se hur detta visar sig i akade-
mikermiljder och har dirfor intervjuat
ett antal studenter och fore detta studen-
ter som aktivt deltagit i festligheter med
anknytning till universitetslivet. Jag har
dven undersokt arkivmaterial som beskri-
ver studenternas festligheter i #ldre tider
for att fa en storre helhetsbild. Eftersom
akademikernas tillvaro omfattar det som
sker " huvudet”, det vill séiga intellektuell
verksambhet, fann jag det intressant att se
hur och om det paverkade uppfattningen
om ruset som nigot mentalt snarare 4n
négot kroppsligt. Vidare ir festligheter i
student- och akademikermiljGer ofta h6g-
tidliga och elaborerade tillstéllningar, vil-
ket i mangt och mycket speglar det vi ser
som kultiverat.

For att dterga till begreppet civiliserat,
undrar jag spontant huruvida det finns
ett civiliserat rus 6verhuvudtaget. Med
civiliserat menar jag att bete sig ménsk-
ligt, kontrollera sina drifter, visa hyfs och
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fason. Rusets kidnnetecken dr just att det
dr ociviliserat, det frangar de regler som
skapar civilisering och gott uppforande.
Civiliserat kan s#igas vara en definition av
det ruset znfe ir, kiinnetecknet for berus-
ning #r att det #r civiliseringens motsats.
Flera av de personer jag intervjuat hade
foljaktligen betydligt ldttare att beskriva
en svinfylla in en kultiverad (civiliserad)
fylla.

Att det kunde finnas en kultiverad
berusning ansdg didremot flera av de
intervjuade, dven om bendmningen kul-
tiverad fylla vickte en del munterhet.
Ordet fy/la syftar pa den dringighet som
inte #r kultiverad. Att det gick att kultivera
drickandet var inte frimmande. Det gér
exempelvis att skapa miljéer och utféra
handlingar som gor drickandet f6rfinat.
P4 sd sitt péavisar ordet kultiverad sin
ursprungsbetydelse, cultura, det vill séga
odla eller bearbeta; nér drickandet bear-
betas blir det accepterat och hogtidligt till
skillnad fran det raa, djuriska drickandet.

Nir alkoholen dricks pa ett kultiverat
sdtt i en tillrdttalagd miljo, skapar det en
legitim salongsberusning. Liksom ordet
antyder sker detta alkoholrus i borger-
liga miljoer, i salongen. Hér byggs en viss
omgivning upp, med féremal, dukning,
klddsel, tal och beteende som kan beteck-
nas som borgerligt. Philip Lalander talar
om en borgerlig rekvisita. Nér informan-
terna berittade om sina festligheter mar-
kerades flera olika gemenskaper och iden-
tifikationer inom "borgerliga” ramar. Man
skalade och sjong sin tillh6righet som stu-
dent, uppsalastudent eller som tillh6rande
en viss studentnation/dmnesinstitution.
Aven mer sublima identiteter skymtade
bakom singen och drickandet; en svensk
identitet, manlig gemenskap eller gamla
historiska rétter till det militéra.

En salongsberusning innebér att den
som dricker inte ska bli /o7 berusad. Det
handlar om att ha ruset under kontroll.
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Det finns metoder for att tukta berus-
ningen. Olika former av rituellt beteende
fangar in ruset och kontrollerar det s& det
kaotiska inte ska ta 6ver. I dldre tider timj-
des drickandet i en rad rituella singer och
drickordningar, vilket kanske var n6dvin-
digt da alkoholintaget skedde under hela
dagen. Aven idag forekommer rituella
handlingar, som tal, sdnger, sittordningar,
snapsordningar och annat som haller
drickandet i schack.

Sédant drickande sker pé elaborerade
middagar pd nationerna samt bland del-
tagarna i diverse herrsillskap. De senare
anség att de kunde dricka stora mingder
och att det var kultiverat, si lange vissa
kriterier uppritthélls. Sang, tal, spex, klidd-
stil och dukning var en forutsittning for
det kultiverade. I dessa mer eller mindre
slutna séllskap fanns det inga restriktioner
for mingden alkohol s linge reglerna
foljdes. Ménnen ség en tydlig koppling
mellan det kultiverade drickandet och
seder och traditioner fran ett forestillt
f6rr”. Det kultiverade beteendet i storsta
allminhet kunde kopplas till “forr”.

Att anordna en speciell rekvisita och
utdva vissa rituella handlingar i samband
med alkoholdrickande,
handlingar dir deltagarna sjilva iscen-

ir medvetna

sdtter en viss situation. Hur paverkar
det i sin tur mer eller mindre medvetna
forestillningar om alkoholruset? Gér det
att skonja en annorlunda syn pé berus-
ningen, dir det kroppsliga #r av under-
ordnad betydelse. Kan man se spar av det
som dr mentalt i motsats till kroppsligt,
en berusning som finns 7 Auvudet och som
uttrycks intellektuellt, i sjilen och anden
och inte genom kroppen?

Minga personer jag intervjuade sva-
rade spontant “nej” nir jag frigade om
de kinde till en kultiverad fylla dér tan-
ken utvecklades. Ddremot kunde en viss
typ av spirituellt beteende férekomma
under berusning, sd linge man endast
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var salongberusad och kunde fora ett bra
samtal. Samtalet borgade for det kultive-
rade. Det var salunda viktigt att kontrol-
lera spréket och det talade ordet.

Aven i skrift var den akademiska han-
teringen av det talade ordet av betydelse;
Bellmans sénger, nubbevisan i nationer-
nas sangbdcker, studentspex och rimmet
i gistboken visar ett kultiverat sitt att
bearbeta berusningen i textform. Kontroll
och bearbetning av spréket visade sig
salunda bade i dikt och i samtal.

Nir kontrollen 6ver tanken gick f6rlo-
rad uppfattades det inte lingre av infor-
manterna som ett kultiverat rus. Akade-
mikern arbetar med tanken, vikten av
tankens spets och betydelsen av det intel-
lektuella hor till den akademiska sjilvbil-
den. Alkoholen, i stora mingder, anses
forstora intellektets spets i stéllet for att
utveckla den.

Dock forekom forestéllningar om krea-
tivitet och sjélslig utveckling som féddes
nir tanken, under ruset, slidpptes fri fran
all kontroll. Inom det konstnirliga fil-
tet var den andliga berusningen littast
att finna. I konstnirligt skapande anségs
alkoholen kunna 6ka den andliga insikten
och skapandets frihet. I enstaka fall dter-
fanns dven framstillningar av ruset som
olika stadier av tinkande, kidnslor och dis-
kussioner.

Hur vi forestiller oss berusning ir
sdlunda inte ndgot enhetligt. Det sitt pa
vilket vi organiserar tanken om rus aktu-
aliseras i vissa sammanhang. Det finns
givetvis en kroppslig reaktion pa drick-
ande, dir nervbanorna, upplevelserna och
sinnena péverkas. Detta varierar bero-
ende pé vilken drog det ror sig om. Det
finns dven en kulturell férstéelse av ruset,
dir det tolkas utifrin en viss gemensam
kunskap om vad exempelvis en fylla r.
Det ir inte sa enkelt att det finns en typ av
alkohol- eller fér den delen drogrus. Som
tidigare ndmnts har haschruset anvints
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for att personifiera en fredsélskande flum-
mig och sl6 hippie pa 6o-talet, men dven
som en gemenskap for de kringstrévande
haschrebellernas centralrdd inom Baa-
der-Meinhof-ligan. P4 samma siitt kan
synen pa alkoholberusning variera i olika
sammanhang och i skilda syften.

Vilken betydelse har det d& om berus-
ningen ses som ett tillstind av kropps-
lighet eller andlighet, natur eller kultur?
Spelar det négon roll? Hir skulle jag vilja
péstd att de olika forestéllningarna far
skilda konsekvenser. Eftersom det kao-
tiska naturtillstindet, med kroppsliga
normévertridanden och brist pa kontroll,
uppfattas som ociviliserat och okultiverat
pekas det ut som icke 6nskvirt. Det and-
liga okontrollerade alkoholruset diremot,
kan forknippas med frihet, kreativitet och

konstnirlig utveckling, vilket har en mer
positiv klang. Det blir da svérare att moti-
vera exempelvis en konstnir att lata bli att
dricka, en nyskapande tavla ses som viir-
defull till skillnad fran en raglande kropp.
Man kan spekulera i huruvida det skett
ett skifte i synsitt, didr det kroppsliga allt-
mer lyfts fram for att legitimera restrik-
tioner i alkoholintag, bade pa en politisk
och en individuell niva. Kanske har upp-
fattningen och upplevelsen av det andliga
ruset mer eller mindre medvetet motarbe-
tats for att hindra for mycket drickande?
Jag kan dock konstatera att idén om den
andliga och den kroppsliga berusningen
existerar parallellt, men dr mer eller min-
dre uttalad i olika miljoer samt att den
kroppliga ofta ligger ndrmast till hands.
Atminstone bland akademiker.
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